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Mit ihren Stimmen bestimmten die SoVD-Delegierten den strategischen und sozialpolitischen Kurs fiir die ndchsten vier Jahre.

23. Bundesverbandstagung verabschiedet Resolution - kiinftig hauptamtliche Doppelspitze

Zeichen gegen Rechtsextremismus

Auf der 23. Bundesverbandsta-
gung im November hat der SoVD
den Kurs fiir die nachsten vier
Jahre gesetzt. Mit einer Resoluti-
ongegen Rechtsextremismus und
-populismus bekannten sich die
rund 200 Delegierten klar zu den
SoVD-Werten der Solidaritit und
Humanitat sowie zuihrem Einsatz
fiir einen demokratischen Rechts-
staat. Sie verabschiedeten zudem
das sozialpolitische Programm
fiir die nachste Amtszeit. Im of-
fentlichen Teil stand im Rahmen
einer prominent besetzten Podi-
umsdiskussion die bundesweite
Kampagne ,Gemeinsam gegen
einsam” im Fokus. Als Auftakt zur
weiteren Entwicklung als moder-
ner Verband wurde die begonne-
ne Strukturreform besiegelt.

%

SoVD-Prasident Alfred Born-
halm hiefd zu Beginn der Veran-
staltung Delegierte und Gaste
- darunter Vertretende der Lan-
desverbande und der Beteiligun-
gen des SoVD - sowie Berlins
Regierenden Burgermeister Kai
Wegner (CDU) willkommen.

Dieser dankte dem SoVD fur
dessen Arbeit. In einer Zeit, in
der Probleme oft nicht gesehen
wirden, lenke der Verband die
Aufmerksamkeit darauf.

~Aufstiegsversprechen ist

in weite Ferne geriickt”
Wegner betonte, dass in Stad-

ten gesellschaftliche Entwick-

lungen oft friher stattfanden.

Es sei wichtig, friihzeitig zu han-

deln. Als eine der drangends-

.

L2l

ten Aufgaben benannte er die
Sorge um den brockelnden ge-
sellschaftlichen Zusammenhalt,
Zukunftsangste und die um sich
greifende finanzielle Not vieler
Burger®innen. Nicht nur in Ber-
lin machten steigende Mieten
und die hohen Inflationsraten
vielen Angst, so Wegner. Mit Al-
tersarmut, Familienarmut und
Bildungsarmut gebe es zahlrei-
che Problemfelder, die zeigten,
dass das Aufstiegsversprechen
der sozialen Marktwirtschaft fir
viele in weite Ferne geriickt sei.

Grof3en Applaus aus dem Ple-
num bekam Wegner fiir seine
Forderung, die Schuldenbremse
auszusetzen, um Zukunftsaufga-
ben zu finanzieren und Verun-
sicherungen in der Gesellschaft

Wir wiinschen allen So VD-Mitgliedern;

. \und allen Freund*innen unseres Verbandes
eine friedvolle Adventszeit und

‘ein gesegnetes Weihnachtsfest!
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Ihr Bundesvorstand und Présidium
Ihre Vorstandsvorsitzende

L 1Y

hl‘f

zu begegnen. Mangelnde finan-
zielle Ausstattung kritisierte er
auch bei der geplanten Einfuh-
rung der Kindergrundsicherung.
Hierzu kiindigte er an, Gber den
Bundesrat fiur Verbesserungen
zu kampfen.

Gegen Antisemitismus und
Israelfeindlichkeit
Wie auch der SoVD wandte
sich Wegner entschieden gegen
Antisemitismus und Israelfeind-
lichkeit und dankte dem SoVD
fir dessen Teilnahme an der
Solidaritatsdemo vor dem Bran-
denburger Tor am 22. Oktober.
Menschen brauchten nicht
nur innere, sondern auch soziale
Sicherheit. Nur auf diese Weise
Fortsetzung auf Seite 2

Verstarkter Einsatz
gegen Einsamkeit
Abschluss der Kampagne

,Gemeinsam gegen einsam”
Seite 3

SoVD beim
Sozial-Klimarat
Allen ermoglichen,

klimaneutral zu leben
Seite 7

Soziale Politik
statt Populismus
und Spaltung

Resolution der 23.BVT
Seite 6

Soziale Politik
statt Populismus
und Spaltung

Zu wenig Hilfe
fiir arme Kinder

Gesetzentwurf enttauscht
Seite 8
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Bernhard Sackarendt, Vorsit-
zender des Landesverbandes
Niedersachsen, ist kiinftig Vor-
sitzender des Verbandrates.

23. BUNDESVERBANDSTAGUNG

VR und Hauptamt (HA): Michael Meder (HA), Alfred Bornhalm, Norbert Weber, Bernhard Sackarendt (VR-
Vors.), Hans-Otto Umlandt, Matthias Neif? (HA), Franz Schrewe, Michaela Engelmeier (HA), Reinhard Meyer

(st.Gast), Hildegard Hinderks, Bruno Hartwig,Joachim Wittrien, Jutta Konig, Helmut Etzkorn, Achim Spitzlei,
Petra Lenius-Hemstedt.Im VR, aber nicht im Bild: Ursula Engelen-Kefer, Sebastian Freese und Klaus Wicher.

Nr.12 | Dezember 2023

alle Fotos: Wolfgang Borrs

SoVD-PrasidentAlfred Bornhalm
wird - gemeinsam mit Franz
Schrewe - als Vize-Verbands-
ratsvorsitzender im Amt sein.

23. Bundesverbandstagung verabschiedet Resolution - kinftig hauptamtliche Doppelspitze

Zeichen gegen Rechtsextremismus

Fortsetzung von Seite 1
konnten sie Vertrauen in die De-
mokratie und staatliche Institu-
tionen gewinnen und behalten.
Genau daflir sei der SoVD ein
,starker Partner fir die Politik’,
hielt Kai Wegner abschliefiend
fest und dankte den vielen
SoVD-Ehrenamtlichen im Land
ausdriicklich fir ihren Einsatz
fiir das Gemeinwesen.

»-Ein moderner SoVD zieht
weitere Mitstreiter*innen an”

Alfred Bornhalm stimmte auf
die Sitzungstage ein: ,Auf un-
serer aufderordentlichen Ver-
bandstagung im Marz haben wir
mit der Zustimmung zur Struk-
tur- und damit auch Satzungs-
anderung einen groRen Schritt
nach vorn gemacht’, stellte der
SoVD-Prasident fest. Mit dieser
Reform sei ,unser SoVD auf der
Hohe der Zeit".

Ein Verband, der in der Offent-
lichkeit als starke Stimme wahr-
genommen werde und in seinen
Strukturen modern und leis-
tungsfahig aufgestellt sei, ziehe
auch neue Mitstreiter*innen an,
flhrte Bornhalm weiter aus. Mit
Michaela Engelmeier, die den

Matthias Neif3 steht kiinftig mit
Michaela Engelmeier hauptamt-
lichanderBundesverbandsspitze.

SoVD seit September 2022 in
der Offentlichkeit vertritt, sei
dies der Fall.

Die kunftige Struktur des SoVD
gestaltet sich wie folgt: Eine
hauptamtliche Doppelspitze
fuhrt den SoVD-Bundesverband,
wenn Matthias Neifs Anfang des
kommenden Jahres gleichbe-
rechtigt an die Seite von Michae-
laEngelmeier riickt.Beide tragen
fur den SoVD die rechtliche Ver-
antwortung, fihren den Verband
operativ gemeinsam und geben
ihm Stabilitat und Zukunftsori-
entierung. Mit Inkrafttreten der
neuen Satzung wirken auch
zwei im Zuge der Strukturreform
neu gegrindete, ehrenamtlich
besetzte Gremien - Verbandsrat
und Bundeskonferenz. Sie agie-
ren nicht nur rahmengebend
und aufsichtsfihrend, sondern
sind auch insbesondere fir
die vielen ehrenamtlich Enga-
gierten im SoVD maf3gebliche
Ansprechpartner®innen. Gerade
diejenigen, die firr unseren Ver-
band vor Ort wirken, behalten
damit eine starke Stimme.

Der Verbandsrat (VR) besteht
aus 13 von den Landesverban-
den entsandten Mitgliedern

sowie der Sprecherin der Frau-
en im Bundesverband und dem
Bundesjugendvorsitzenden.
Zum VR-Vorsitzenden wurde
Bernhard Sackarendt (VR-Vor-
sitzender des Landesverbandes
Niedersachsen) gewahlt. Seine
Stellvertreter sind Alfred Born-
halm, Vorsitzender des SoVD-
Landesverbandes Schleswig-
Holstein, und Franz Schrewe,
Vorsitzender des SoVD-Landes-
verbandes Nordrhein-Westfalen.

Ehrenamtlich: Verbandsrat
und Bundeskonferenz

Die Bundeskonferenz wirkt als
direktes Bindeglied des Bundes-
verbandes zu dessen Gliederun-
gen. Sie setzt sich aus 31 Mit-
gliedern zusammen, die von den
einzelnen Landesverbanden no-
miniert und im Rahmen der BVT
bestatigt wurden.

Zum Vorsitzenden der Bun-
deskonferenz wahlten die Kon-
ferenzmitglieder Bruno Hartwig
(SoVD-Landesverband Nieder-
sachsen), derzeit noch Bundes-
schatzmeister.

Als stellvertretende Vorsit-
zende sind demnachst Kirs-
ten Grundmann (Mitglied

V.li.: SoVD-Prasident Alfred Bornhalm, Berlins Regierender Kai Weg-
ner (CDU) und die SoVD-Vorstandsvorsitzende Michaela Engelmeier.

des SoVD-Landesvorstandes
Schleswig-Holstein) und Brigit-
te Krebelder (stellvertretende
Vorsitzende des SoVD-Landes-
verbandes Hamburg) im Amt.
Der innerverbandliche Stra-
tegie- und Reformprozess war
seit Monaten unter Einbindung
ehrenamtlicher und hauptamt-
licher Akteur®innen der Lan-
desverbande erfolgt. Dass die
Reformierung an der Verbands-

spitze nun unter Dach und Fach
gebracht wurde, ist ein zentrales
Ergebnis der BVT.

Der Modernisierungsprozess
soll fortgefiihrt werden. Bundes-
und Landesverbande,Ehren-und
Hauptamt werden auch weiter-
hin gemeinsam flr die Ziele des
SoVD eintreten. Sein hochstes
Organ bleibt auch in Zukunft die
Bundesverbandstagung.

Veronica Sina

Die Bundeskonferenz ist ein wichtiges, ehrenamtliches Gremium. Alle Mitglieder finden Sie namentlich aufgefiihrt auf Seite 4.
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V.li.:Ricarda Lang,Sabine Werth,SoVD-Pressesprecher Peter Zerne-
chel, Rolf Schmachtenberg und Kirsten Bruhn auf dem Podium.

Von Bundeskanzler Olaf Scholz
kam ein Grufd3wort zum Auftakt.

Seite 3

Michael Meder, Michaela Engelmeier, Lisa Paus und Alfred Born-

halm vor der Veranstaltung.

Abschluss der Kampagne ,Gemeinsam gegen einsam” mit Vortrdgen und Diskussion

Einsatz gegen Einsamkeit verstarken

Der Auftakt des zweiten Tages der Verbandstagung stand im Zeichen der SoVD-Kampagne ,Gemeinsam gegen einsam®. Die Bundes-
familienministerin Lisa Paus und ein hochkaritig besetztes Podium beleuchteten viele Facetten des groen Themas Einsamkeit. In
einer Videobotschaft wandte sich zuvor Bundeskanzler Olaf Scholz an die Anwesenden und wiinschte eine erfolgreiche Veranstaltung.

Der SoVD ist ein starker und
wichtiger Partner fir die Poli-
tik. Dies betonte Bundeskanz-
ler Olaf Scholz (SPD) in seinem
GruBwort an die Delegierten
und Gaste.
Darin  lobte
er den Ein-
satz des SoVD.
Durch die So-
zialrechtsbera-
tung gelange
das Geld dorthin, wo es tatsach-
lich gebraucht werde. Einen
besonderen Dank richtete er
an die ehrenamtlich Aktiven im
Verband: ,Sie halten unser Land
zusammen. Dafiir danke ich Ih-
nen von ganzem Herzen." Mit
seinem Engagement trage der
SoVD zu einer ,Gesellschaft des
Respekts® bei.

Die SoVD-Vorstandsvorsit-
zende Michaela Engelmeier be-
grufdte anschlieBend die Gaste
aus Politik und Verbanden, dar-
unter Bundesfamilienministerin
Lisa Paus (Bundnis 90/Die Gru-
nen), Andreas Wallenborn, Ge-
schaftsfiihrer des VdK, Lisi Maier
von der Bundesstiftung Gleich-
stellung, Yvonne de Andrés vom
Deutschen Frauenrat, Hans-

N

Sabine Werth sprach iiber Armut.

Werner Lange vom Blinden-und
Sehbehindertenverband, Claus
Bolicke vom AWO-Bundesver-
band sowie Karin Schwendler
und Markus Fuf von ver.di.
Engelmeier

,Es ist gut, dass unser Staat sprach uber die
auf lhre tatkrdftige Unter-
stiitzung zéhlen kann.”
Olaf Scholz

SoVD-Kampag-
ne ,Gemeinsam

und die vielen
Formen von
Einsamkeit in der Gesellschaft -
das Problem misse deshalb als
gesamtgesellschaftliches Anlie-
gen betrachtet werden.

Familienministerin Lisa Paus
schloss daran in ihrem Rede-
beitrag an. Auch sie betonte die
grof’e Tragweite des Themas.
Einsamkeit

gegen einsam”

lien mehr Teilhabe ermdglichen
und verdeckte Armut bekamp-
fen.

Doch ganz konkret benétigten
Menschen auch Anlauforte, an
denen sie sich begegnen konn-
ten.Diese missten in Pantoffel-
nahe” liegen - also wohnortnah
und bequem zu erreichen sein.
Noch in diesem Jahr werde ihr
Ministerium eine Strategie ge-

nen Perspektiven in einer Podi-
umsdiskussion behandelt. Unter
dem Titel,,Macht Armut einsam?
- Wie unser Sozialstaat Einsam-
keit bekampfen kann“debattier-
ten Ricarda Lang (Bundesvor-
sitzende von Buindnis 90/Die
Grlinen), Sabine Werth (Griin-
derin der Berliner Tafel), Kirsten
Bruhn (Parasportlerin) und Rolf
Schmachtenberg, Staatssekretar

gen Einsamkeit im Bundes-
beschlieRen, kiin-  ,Strukturelle Einsamkeit  ministerium
digte sie an. betrifft Menschen in fir  Arbeit
Einsamkeit, so jedem Lebensalter.” und Sozia-
Michaela Engel- Michaela Engelmeier les.
meier in ihrer Klar wur-
Reaktion auf den de, dass es
Vortrag von Lisa Paus, habe Veranderungen in verschie-

nicht nur eine individuelle, son-
dern auch eine

werde dabei ,Einsamkeit nagt am strukturelle Seite.
von vielen Zusammenhalt der Beides bekampfe
Faktoren Gesellschaft.” der SoVD - zum
bestimmt, es.e schaft. einen durch die
etwa Krank- Lisa Paus Gemeinschaft vor
heit, Pfle- Ort, zum anderen

gebedirftigkeit und Langzeit-
arbeitslosigkeit. Und naturlich
befordere gerade Armut Ten-
denzen zur Vereinsamung. Hier
wolle sie mit der Kindergrundsi-
cherung Abhilfe schaffen, Fami-

durch seinen Einsatz fir eine
soziale Politik, die allen ermog-
licht, am gesellschaftlichen Le-
ben teilzunehmen.
Abschliefsend wurde das The-
ma Einsamkeit aus verschiede-

Blick in den Plenarsaal wahrend der Bundesverbandstagung.

denen Bereichen braucht, um
Einsamkeit und Armut zu ver-
ringern. Die Bekampfung von
Arbeitslosigkeit und der Abbau
von Barrieren im Alltag waren
nur zwei der Gebiete, fir die
Handlungsbedarf diagnostiziert
wurde.

Der komplette offentliche Teil
der Bundesverbandstagung ist
auf dem SoVD-Youtube-Kanal
unter www.youtube.com/@
SoVD_Bund abrufbar.

Sebastian Triesch

Kirsten Bruhn warb fiir Riicksicht.

Ricarda Lang forderte Dialog.

Rolf Schmachtenberg machte Mut.

Anzeige

Vorsorge fiir den
Trauerfall,

Als Mitglied im Sozialverband
Deutschland e.V. kiinnen Sie
besonders ginsthgen und
speziellen Schutr genleBen,

Sterbevorsorge

+ Versicherungssumme von
1.000 bis 20,000 EUR

= Individucller Rundumschutz in
drei Tarifearianten

= Mitgliedervortedl 3% Beitragsrabatt
urvd attraklive Extraleistungen

Interesse? Dann melden Sle sich!
ERGO Beratung wnd Vertrieb AG
ERGOD Ausschlieflichkeils
Organisation/55plus

Uberseering &5, 32297 Hamburg
Tel 0A00 3766-925 (gebihrenfied
Vertriebsweg55plus
VEAHHSergoude

ERGO

Eisfich, weil's wahilig b1
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Marco Schickund Dirk Swinke,Vorstandsvorsitzender des LVNDS. :

SoVD-App prasentiert

i ,MeinSoVD“heiltdievom Landesverband Niedersachsenent-

wickelte App.Marco Schick (li.), Controlling und IT-Entwicklung, i
zeigte am Stand des Landesverbandes mit IT-Kolleg*innen,wie
Mitglieder damit ab Januar ihren Beratungsbedarf regeln und
i andere Vorteile nutzen. Die App konnte man auch selbst testen.

Erinnerung an die Toten zu Beginn der Plenarsitzung

Ein ehrendes Andenken

Vor der grofden Plenarsitzung am 10. November gedachte der
Verband in Dankbarkeit und Achtung seiner verstorbenen Mitglie-
der. Die Totenehrung nahm Franz Schrewe vor, 1. Landesvorsitzen-
der in NRW und kiinftig zweiter Vorsitzender des Verbandsrates.

Stellvertretend fir alle in den letzten vier Jahren Verstorbenen
hielten die Anwesenden mit einer Schweigeminute inne fur: aus
dem Landesverband Niedersachsen Birgit Vahldiek, Erich Gruf,
Ernst-Bernhard Jaensch, Dieter
Hebner; aus Schleswig-Holstein
Sven Picker, Hans-Christian Al-
bertsen; aus Nordrhein-Westfalen
Dieter Redda, Karl-Vinzenz Verste-
ge, Wilma Horstkotte, Friedrich-
Wilhelm Herkelmann, Heinrich
Wostehoff, Angelika Winkler; aus
Mecklenburg-Vorpommern Jlrgen
Weigel, Ursula Stecker; aus Berlin-
Brandenburg Heidrun Pahl; aus
Hamburg Inge Jefimov; aus Bayern
Achim Seiler; sowie aus Baden-
Wirttemberg Cornelia Boldt.

Nordic CAMPUS

Gesellschaften mit dabei

i Auch die SoVD-Berufsbildungswerke Nordic CAMPUS und
i BBW Stendal waren als Unterstiitzer unter anderem durch ih-
i re Geschaftsfihrer Dr. Torben Méller und Rainer Erdmann mit
i Standen auf der Tagung zugegen - ebenso wie die Versiche-
rung Ergo, vertreten durch Dr. Alexander Eifrig.

BBW Stendal

Starker Applaus fur ausscheidende Funktionar*innen

Dank an den Bundesvorstand

Die Delegierten verabschiedeten die mit Eintrag der neuen Satzung ausscheidenden Prasidiums-
und Bundesvorstandmitglieder. Ilhre Gremienarbeit beenden Hartmut Marx (LV Baden-Wiirttemberg),
Roswitha Reif3, Elfriede Rosin (beide LV Niedersachsen) und Gunter Wittig (LV Mitteldeutschland).

Viele ehemalige Mitglieder
von Prasidium und Bundesvor-
stand sind kunftig im Verbands-
rat (Seite 2) und in der Bundes-
konferenz vertreten.

In dieser sind namentlich: Ur-
sula Bauerlein (BW), Helga Eber-
hardt (NRW), Renate Eggers (SH),
Jens Eschmann (NRW), Thors-
ten Greiner (RPS), Jirgen Groth
(NDS), Kirsten Grundmann (SH),
Meta Gunther (BY), Manfred Ha-
mann (SH), Bruno Hartwig (NDS),
Prof. Dr. Ingo Heberlein (SH),
Saskia Heuck (NDS), Hildegard
Hinderks (NDS), Heinz Kaatsch
(NDS), Gudrun Karp (HH), Klaus
Kienemann (NRW), Reiner Knoll
(NDS),Birgit Kompel (HE),Annette
Kramer (NDS), Brigitte Krebelder
(HH), Joachim Kruiger (BB), Diana
Maleschewski (HB), Kerstin Ro-
mer (MD), Bernhard Sackarendt

Kassenpriifung und Schlichtung

(NDS), Hermann Schlieker (NDS),
Dr. Helmhold Seidlein (MV),

Tenor-Alschausky (SH), Norbert
Tigges (NRW), Klaus Wicher (HH)
und Joachim Wittrien (HB).

Achim Spitzlei (NDS), Siegrid

alle Fotos: Wolfgang Borrs

Grof3er Dank galt dem ehemaligen Bundesvorstand. Viele der
Amtstrager*innen gehoren kiinftig den ehrenamtlichen Gremien an.

Einblicke in Handicap und Alter

Revisor*innen

Zu Bundesrevisor*innen ge-
wahlt sind Reinhard Meyer, wie
bisher ihr Sprecher, Ingrid Bey-
er, Hermann Weber und Gunter
Lieb; zu Ersatzrevisoren Jorn
Neupert, Armin Dotsch, Uwe
Poggenhorn und Ulrich Lonne-
cke. Die Bundesschiedsstelle
besetzen Dr. Peter Sdorra, der
Vorsitzender bleibt, Sven Hei-
denmann als stellv. Vorsitzen-
der, Volker Andresen und And-
reas Gadicke als Beisitzer sowie
Gunther Ruckdaschel und Rein-
hard Tiesler als Ersatzbeisitzer.

Parcours-Test

Wahrend der BVT machte
der SoVD mit einem Parcours
Barrieren erfahrbar, die Men-
schen mit Behinderungen
und Senior*innen den Alltag
erschweren. Delegierte und
Gaste konnten Rollstuhle auf
verschiedenen Bodenbeldgen
ausprobieren.Andere Stationen
des Parcours verdeutlichten
zum Beispiel Hiirden mit einer
Sehbehinderung oder simulier-
ten durch Gewichte und Spezi-
alkleidung, wie viel schwerer
vieles im Alter werden kann.

Knifflige Rollstuhl-Hindernisse.

Immobiliengruppe lud zu Mend, Livemusik und Kabarett ein

Meravis-Abend als Rahmen

Den Festabend der BVT richtete die meravis aus. Sie ist eine hundertprozentige Tochtergesellschaft
des SoVD, der dem Gastgeber Matthias Herter, Geschaftsfiihrer der meravis-Immobliengruppe, herz-
lich dankte. Unterhaltung boten Rainer Schmidt, Kabarettist und Pfarrer,und die Band ,Luxusrausch®.

Die meravis (,Mensch.Raum.
Vision®) vermietet, verkauft und
schafft Wohnraume. Ziel ist es
dabei, ,heute Wohnldsungen
von morgen zu gestalten® - und
dies innovativ und nachhaltig.
Gegriindet wurde die meravis
1949 als Reichsbund Woh-
nungs- und Siedlungsbau. ,Da-
mals ging es darum, gegen die
nach dem Krieg herrschende
Wohnungsnot vorzugehen®, so
SoVD-Vorstandsvorsitzende Mi-
chaela Engelmeier und SoVD-
Prasident Alfred Bornhalm bei
der Begrufung. Bezahlbares
Wohnen ist bis heute ein wich-
tiges und sehr aktuelles Thema.

meravis-GF Matthias Herter

Kabarettist Rainer Schmidt
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Delegierte entschieden Uber mehr als 120 Antrage - Landesverband Hamburg ist kiinftig selbststandig

Wahrend der 23. Bundesverbandstagung nahmen die rund 200 Delegierten zahlreiche Berichte zur - i
Kenntnis und behandelten iiber 120 Antrage zu satzungs-, organisations-, finanz- und sozialpolitischen
Fragen. Sie brachten somit das Programm des SoVD fiir die kommende Amtszeit auf den Weg. Unter ande- 23, Bundesverbandstagung 2023

rem verabschiedeten die Delegierten mit liberwaltigender Mehrheit (175 von 183 Delegiertenstimmen)
die Resolution ,Soziale Politik statt Populismus und Spaltung” (Abdruck auf der folgenden Seite 6). Als
Tagungsprasident fungierte Alfred Bornhalm, noch amtierender SoVD-Prasident und Vorsitzender des Lan-
desverbandes Schleswig-Holstein sowie demnéchst zweiter Vorsitzender des Verbandsrates.

Zunachst wurden die schrift-
lich vorliegenden Berichte uber
die zurtickliegenden vier Jahre
in Ausziigen zur weiterfuhren-
den Information der Delegier-
ten vorgetragen. Auf dem Po-
dium prasentierten zunachst
SoVD-Prasident Alfred Born-
halm, SoVD-Vorstandsvorsitzen-
de Michaela Engelmeier und
Bundesgeschaftsfuhrer Michael
Meder gemeinsam die zentralen
Inhalte aus ihren jeweiligen Ver-
antwortungsbereichen.

Auch Bruno Hartwig, Bundes-
schatzmeister und kunftig Vor-
sitzender des Bundeskonferenz,

Bruno Hartwig

Reinhard Meyer, Sprecher der
Revisoren, Jutta Konig, Bundes-
frauensprecherin, die stellver-
tretende Bundesjugendvorsit-
zende Sarah Dehn und der Leiter
der Abteilung Sozialpolitik im
Bundesverband, Fabian Miiller-
Zetzsche, beschrieben zuriicklie-
gende Arbeitsschwerpunkte.
Hans-Otto Umlandt, Vorsitzen-
der des Strategie- und Organisa-
tionsausschusses, stellte sodann
die Antrdge zu Satzungs- und
Organisationsfragen vor; Bruno

Hans-Otto Umlandt

Hartwig die Antrdge zu finanz-
politischen  Fragestellungen.
Die Delegierten stimmten unter
anderem dem Antrag auf Paritat
als Arbeitsauftrag zu und verab-
schiedeten nachtragliche Sat-
zungsanderungen wie die Ver-
tretungsregelung der Vorstande.
Mehrere Antrage zum Thema
,Digitalisierung” trafen im Ple-
num auf Zustimmung. Auch der
Antrag zur Beitragsanpassung ab
dem 1.Januar 2024 (siehe Kasten
am Seitenende) fand eine klare
Stimmenmehrheit.

Fir den Antrag auf Verselbst-
standigung des Landesverban-
des Hamburg stimmten 178 De-

legierte mit Ja und 11 mit Nein.
Verantwortung und Haftung
wandert vom Bundesverband
zum Landesverband, das Wei-
sungsrecht wird zum Koopera-
tionsvertrag. Der Landesvorsit-
zende Klaus Wicher dankte den
Delegierten und den zuvor be-
gleitenden Gremien und betonte
den Wunsch nach einer weiteren
solidarischen Mitarbeit des Lan-
desverbandes im SoVD.
Karl-Dieter Vof3, Vorsitzender
des Sozialpolitischen Ausschus-
ses sowie der Antragskommis-
sion fir sozialpolitische Fragen,
prasentierte mit Fabian Miller-

Jutta Konig

Zetzsche das sozialpolitische
Programm sowie die entspre-
chenden Antrage. Jutta Konig
stellte die familienpolitischen
Antrage vor. Etliche Antrage
knipften an bestehende SoVD-
Beschlusslagen an und konkre-
tisierten sie. Dies betrifft etwa
die Forderung nach Schaffung
und Sicherstellung bezahlbaren,
barrierefreien Wohnraumes, die
Herstellung von Verteilungs-
gerechtigkeit inklusive einer
entsprechenden Steuerreform

alle Fotos: Wolfgang Borrs

V.li.: Michael Meder, Michaela Engelmeier und Alfred Bornhalm be-
richteten gemeinsam iiber ihre jeweiligen Verantwortungsbereiche.

sowie die Forderung nach einer
Uberarbeitung der Erbschafts-
steuer.

Weitere Antrdge bezogen sich
auf die sozial gerechte Ausge-
staltung der Klima- und Mobi-
litatswende. Dazu gehorte auch
die Forderung nach einem barri-
erenfreien und bezahlbaren oder
in Teilen kostenfreien OPNV.

Einhellige Zustimmung fanden
die Antrage zur Schaffung einer
echten Kindergrundsicherung,
eines armutsfesten Biirgergelds
und zur Bekampfung von Ein-
samkeit. Im Themenfeld Arbeits-
markt stimmten die Delegierten
einem Antrag auf Erhohung
des Mindeslohnes zu; bei der
Alterssicherung der Forderung

Sarah Dehn

nach Starkung der gesetzlichen
Rente. Im Fokus der Antrage im
Gesundheitsbereich standen die
Forderungen nach einer bedarfs-
gerechten und flachendecken-
den Versorgung, mehr Hilfsan-
geboten flr psychisch Erkrankte,
dem Ausbau der Pflegeversiche-
rung zur einer Pflegebtrgervoll-
versicherung und einer Hoherbe-
wertung von Fursorgearbeit fur
Pflegebedurftige.

Im Bereich der Inklusion sollen
nach dem Votum der Delegierten
die Barrierefreiheit in allen Le-
bensbereichen und die Arbeits-
marktchancen Schwerbehinder-
ter vorangebracht werden. Dies
gilt insbesondere auch fir junge
Menschen. Bei der Familienpo-
litik standen die Forderungen
nach Paritat in der Politik und die
Umverteilung von Sorge-und Er-
werbsarbeit im Vordergrund.

Die meisten Antrage wurden
angenommen, wenige andere
abgelehnt mit der MaRgabe, sie
als Material weiter in den Gremi-
en zu diskutieren.

Mit den Antragen beschlossen
die Delegierten zugleich das Pro-
gramm der Bereiche Sozialpoli-
tik, der Frauen- und der Jugend-
politik. veo

E'Beitragsanpassung zum 1. Januar 2024

Liebe Mitglieder,

i auf der ordentlichen Bun-
i desverbandstagung am 10.
i und 11. November 2023 ha-
i bendie Delegierten Uber eine
i Anpassung der Mitgliedsbei-
trage entschieden. Diese gilt
¢ ab 1.Januar 2024 wie folgt:

i o Der Einzelmitgliedsbei-
i trag betragt kuinftig monat-
i lich 7,90 Euro.

» Der Partnermitgliedsbei-
¢ trag wurde um 1,10 Euro auf
i monatlich 11,50 Euro erhoht.
i e DerFamilienbeitrag bleibt
i mit 11,50 Euro stabil.

Die Erhohung bleibt unter der
2015 vorgesehenen Anpassung.
Trotzdem ist die Mehrheitsent-
scheidung allen Beteiligten
schwergefallen. Wir im SoVD
wissen, dass fir viele Mitglieder
jeder Cent zahlt!

VierJahre lang haben wir trotz
wirtschaftlicher Beeintrach-
tigungen auf eine Anpassung
verzichtet. Inflation und gestie-
gene Nebenkosten, etwa in den
Bereichen Miete, Energie oder
Porto, machen aber inzwischen
auch den Beratungsstellen zu
schaffen.

Abstriche bei unserer kompe-
tenten Beratung in sozialrechtli-
chen Fragen oder gar SchlieBun-
gen von Anlaufstellen konnen
noch weniger im Sinne unserer
Mitglieder sein. Ihnen wollen
wir weiterhin einen zuverlassi-
gen und zeitnahen Service an-
bieten. Auch die Lobbyarbeit fir
benachteiligte Menschen und
unser politisches Engagement,
etwa zu den Themen Rente,
Pflege und Barrierefreiheit, sind
in unserem Verband ein hohes
Gut. Und auch das verursacht
notwendige Kosten.

Wir erhalten keine Subventio-
nen,wollen von Partei und Staat
unabhangig bleiben und wer-
den unsere Arbeit somit weiter-
hin nahezu ausschliefilich aus
Mitgliedsbeitragen finanzieren.

Um die satzungsgemafien
Aufgaben des SoVD weiterhin
in gewohntem Umfang zu leis-
ten, ist die Anpassung deshalb

leider unumganglich geworden.

Wir bedanken uns schon
jetzt fur Ihre Solidaritat. Damit
unterstutzen Sie uns, weiter-
hin anderen helfen zu konnen
- Menschen, die benachteiligt

sind, in unserer Gesellschaft
an den Rand gedrangt wer-
den und deren Rechte nicht i
im Fokus der Politik stehen. !
Fir sie wollen wir weiterhin :
da sein - und mit lhrer Un-
terstiitzung schaffen wir das
auch. :

Von den Beitragshéhen kon-
nen die Landesverbdnde gemdp
Satzungsermdchtigung abwei-
chen. Sofern Ihr Landesverband
davon Gebrauch macht, werden
Sie gesondert Nachricht erhal-
ten. :




Resolution der 23. Bundesverbandstagung des SoVD

SOVD

Soziale Politik statt Populismus und Spaltung

Wir leben in einer Zeit tiefgreifender Ver-
dnderungen: Um die Klimakrise zu stop-
pen, muss innerhalb einer Generation un-
ser gesamtes Wirtschaftssystem umgebaut
werden. Digitalisierung und kiinstliche In-
telligenz werden unser Leben und Arbeiten
weiter bewegen, formen, zu etwas anderem
machen. Auch Kultur und Lebensstile blei-
ben nicht die gleichen, sind dem Wandel
unterworfen, stagnieren nicht. Mehr Men-
schen aus anderen Weltregionen kommen
nach Europa.

Ein Teil der Bevolkerung sieht diesen
Wandel als Chance, unsere Gesellschaft fiir
alle lebenswerter zu gestalten. Anderen ma-
chen diese Verdnderungen aber auch Sorgen
oder sogar Angst. Der Mehrheit in Deutsch-
land geht es wirtschaftlich gut. Gleichzei-
tig haben viele Menschen zu wenig Geld
fiir ein gutes Leben oder sie befiirchten, in
Zukunft abgehidngt zu werden. Menschen
fiihlen sich von der Politik oft nicht ernst
genommen und iibersehen. Die politischen
Entscheider*innen haben in den letzten
Jahren nicht immer die richtigen Priorita-
ten gesetzt und viel zu wenig getan, um den
sozialen Ausgleich in schwierigen Zeiten si-
cherzustellen.

Der SoVD ist die starke Stimme aller Men-
schen, die in unserer Gesellschaft nicht aus-
reichend gehort werden. Wir stehen an der
Seite von Millionen von arbeitenden Men-
schen, bei denen das Geld an jedem Monats-
ende knapp wird. Wir stehen an der Seite der
Alten, deren Renten nicht ausreichen. Wir
stehen an der Seite der Menschen, die keine
Arbeit finden oder nicht arbeiten konnen.
Und wir stehen an der Seite der Menschen,
die bei uns Schutz vor Krieg und Verfolgung
suchen.

Wir kimpfen fiir eine soziale Politik, die
niemanden zuriicklédsst: Fiir einen hoheren
Mindestlohn und Entlastungen fiir Gering-
verdienende. Fiir ein hoheres Rentenni-
veau, ein anstidndiges Biirgergeld und eine
gute Grundsicherung. Fiir mehr Riicksicht
auf und mehr Chancen fiir Menschen mit
Behinderungen oder mit gesundheitlichen
Einschrankungen. Sowie fiir Hilfe und Inte-
gration fiir Gefliichtete. Das ist der Weg des
SoVD.

Wir zeigen klare Kante gegen Rechts:
In immer grofSeren Teilen der Gesell-
schaft werden rechtspopulistische, frem-
den- und minderheitenfeindliche Positio-
nen vertreten. Auch in der AfD, die zudem
Rechtsextremist*innen in ihren Reihen dul-
det. Dies ist mit den Werten des SoVD un-

vereinbar. Der SoVD wird sich nie an der ,,Nor-
malisierung® solcher Positionen beteiligen. Fiir
Hass, Hetze und Antisemitismus ist im SoVD
kein Platz.

Rechtsextremisten, Populisten und Spalter
missbrauchen die N6te und Sorgen der Men-
schen in unserem Land fiir Stimmungsmache.
Sie spielen Geringverdienende, Rentner*innen,
Arbeitslose und Gefliichtete gegeneinander aus.
Sie sden Neid und Hass, machen Menschen zu
Siindenbocken und tun so, als gibe es auf die
Veridnderungen in unserer Gesellschaft ganz
einfache Antworten. Der SoVD stellt sich ent-
schieden gegen diese Feinde unserer Demokra-
tie.

Rechtsextremisten, Populisten und Spaltern
geht es nur vordergriindig um die Menschen.
Es geht ihnen um Macht und eigene Interessen.
Wer ihre Programme liest oder in die Linder
schaut, in denen sie regieren, der sieht: Sie ha-
ben keine Antworten auf die Probleme. Sie sor-
gen nicht fiir gute Lohne oder hohere Renten.
Sie zerstoren den Sozialstaat und die Demokra-
tie. Wer sie wihlt, schadet sich selbst.

Rechtsextremisten und Populisten gefihrden
unseren Wohlstand. Deutschland ist wie kaum
ein anderes Land vom Export abhidngig, sowie
wirtschaftlich auf Weltoffenheit und Fachkrif-
te aus anderen Landern angewiesen. Rechtspo-
pulismus ist deshalb auch ein Standortrisiko,
treibt Unternehmen ins Ausland und gefiahrdet
damit Arbeitsplitze und unsere sozialen Si-
cherungssysteme. Zudem brauchen wir in der
Pflege und in den sozialen Berufen die Zuwan-
derung von Arbeitskriften, die sich hier sicher
und willkommen fiihlen miissen.

Es gibt auf die Verianderungen und Probleme
in unserer Gesellschaft keine einfachen Ant-
worten. Mehr Gerechtigkeit, Fairness und Si-
cherheit fiir alle miissen miihsam erkampft und
ausgehandelt werden. Das geht nur in einem of-
fenen und freiheitlichen demokratischen Sys-
tem. Soziale Gerechtigkeit braucht eine starke
Demokratie.

Politiker*innen aller demokratischen Partei-
en tragen eine gemeinsame Verantwortung fiir
unsere Werte, unsere Freiheit, unser politisches
System und unseren Sozialstaat. Sie miissen die
Herausforderungen unserer Zeit und die damit
verbundenen notwendigen Veranderungen bes-
ser erkldren. Sie miissen eine ehrliche und offe-
ne Debatte iiber den besten Weg in die Zukunft
fiihren, statt auf den kurzfristigen parteipoliti-
schen Vorteil zu schauen.

Die aktuelle Regierungskoalition und ihre
Vorginger haben die soziale Spaltung in unse-
rem Land grofSer werden lassen. Die Unterstiit-
zung fiir Menschen mit kleinen Einkommen in

den Krisen der letzten Jahre war zu langsam
und nicht ausreichend. Die Entlastung fiir
Rentner*innen kam zu spit, ein Inflations-
ausgleich fiir Rentner*innen, Geringverdie-
nende und Erwerbslose fehlt immer noch.
Die Politik muss jetzt mehr soziale Sicher-
heit schaffen und dafiir sorgen, dass Woh-
nen, Heizen, Mobilitéit und vieles mehr fiir
alle bezahlbar bleibt. Wir brauchen ein ho-
heres Rentenniveau, eine gerechte Gesund-
heitsversorgung, eine Vollversicherung in
der Pflege und eine tatsidchlich armutsfeste
Grundsicherung.

Die stiarksten Schultern miissen jetzt mehr
tragen: Es gibt immer mehr Superreiche in
unserem Land. Es gibt viele Menschen, de-
ren Einkommen und Vermoégen in den letz-
ten Jahren iiberproportional gestiegen ist. Im
Gegensatz dazu erleben wir einen Staat, der
nur unzureichend in der Lage ist, notwendi-
gen Verpflichtungen nachzukommen. Und
wir erleben, dass immer mehr Menschen in
Armut geraten. Die Politik muss jetzt dafiir
sorgen, dass die wirtschaftlich starken Grup-
pen mehr dazu beitragen, die Verianderungen
zu bewiltigen. Wir brauchen einen héheren
Spitzensteuersatz bei der Einkommensteuer
und eine Reichensteuer auf grofe Vermo-
gen. Manche Unternehmen, darunter grofde
Mineralolkonzerne, fahren Rekordgewinne
in Zeiten ein, in denen gestiegene Energie-
kosten Verbraucher*innen das Leben schwer
machen und der Staatshaushalt durch Ent-
lastungsmafSnahmen strapaziert wird. Rei-
ne Krisengewinne gehen auf Kosten der All-
gemeinheit. Wir sind deshalb auch fiir eine
Ubergewinnsteuer, wie sie in einigen euro-
pdischen Nachbarstaaten bereits eingefiihrt
wurde.

Solidaritat und Zusammenhalt sind der
einzige Weg, die Herausforderungen un-
serer Zeit zu bewailtigen. Wir rufen unsere
Mitglieder und unsere Mitstreiter*innen au-
8erhalb des SoVD auf:

e Mischt euch ein und kimpft mit uns fiir
einen starken Sozialstaat und eine gerech-
tere Politik!

« Seid solidarisch mit allen, die in unserer
Gesellschaft zu kurz kommen, und lasst
euch, wenn ihr selbst Benachteiligung und
Ausgrenzung erfahren habt, nicht gegen-
einander ausspielen!

e Geht wiahlen und wiahlt demokratische
Parteien, die echte Losungen fiir Proble-
me anbieten!

Mit der Resolution ,Soziale Poltitik statt Populismus und Spaltung”bekennt sich der SoVD klar zu seinen Werten der Solidaritdt und Humanitdt sowie zu seinem Einsatz
fuir einen demokratischen Rechtsstaat. Der Verband setzt gleichzeitig ein klares Zeichen gegen gegen Rechtsextremismus und -populismus. Die Resolution finden Sie zum

Download unter www.sovd.de direkt auf der Startseite.
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Diskutierten soziale Fragen der Klimawende, v.li.: Michaela Engelmeier (SoVD-Vorstandsvorsitzende), An-
nika Rittmann (Fridays for Future), Michel Friedman (Moderator und Publizist), Bettina Kohlrausch (Hans-
Bockler-Stiftung) und Brigitte Knopf (Mercator Research Institute on Global Commons and Climate Change).

Fotos: Wolfgang Borrs

Die erste Tagung des Sozial-Kimarates fand reges Interesse. Nach
einer mit gro3er Aufmerksamkeit verfolgten Podiumsdiskussion ging
der Austausch der Teilnehmenden im Rahmen von Workshops weiter.

SoVD diskutiert beim Sozial-Klimarat Uber die Voraussetzungen einer sozial gerechten Klimapolitik

Allen ermoglichen, klimaneutral zu leben

Wie sieht eine sozial gerechte Klimapolitik aus? Diese Frage stand im Mittelpunkt der ersten
Tagung des Sozial-Klimarates, bei der auch der SoVD aktiv vertreten war. Als Podiumsgast nahm
SoVD-Vorstandsvorsitzende Michaela Engelmeier an einer von Publizist Michel Friedman moderier-

ten Talkrunde teil.

Deutschland soll bis 2045 kli-
maneutral sein. Darliber besteht
in Politik, Wirtschaft und Zivil-
gesellschaft ein breiter Konsens.
Gleichzeitigist nicht jede Artvon
Klimaschutz auch sozial gerecht.
Denn klimapolitische Mafinah-
men wirken sich direkt und in-
direkt auf die Einkommens- und
Vermdgensverteilung aus. Und
deutsche Haushalte haben ganz
unterschiedliche Voraussetzun-
gen, um klimapolitische Maf-
nahmen zu realisieren.

Klimamafinahmen losen bei
vielen Existenzangste aus
So geht es in der Klimapolitik
langst nicht mehr allein um das
,Ob’, sondern um das ,Wie“ Die
meisten Menschen in Deutsch-
land winschen sich zwar ein
klimaneutrales Leben, die aktu-
ellen KlimaschutzmaBnahmen
l6sen bei vielen jedoch exis-
tenzielle Angste aus: die Angst,
die Miete nicht mehr bezahlen
zu konnen, die Sorge, sich nach-
haltige und gesunde Lebens-
mittel nicht leisten zu koénnen,
die Furcht, Mobilitat auf dem

tial
ma

Land zu verlieren, weil das kli-
mafreundliche Fahrzeug zu viel
kostet, und die Angst um den Ar-
beitsplatz, weil man den mit der
Mobilitatswende einhergehen-
den Anforderungsprofilen nicht
gewachsen sein konnte. Erklar-
tes Ziel des Sozial-Klimarates
ist deshalb eine Klimapolitik,
die allen Menschen,unabhangig
von Einkommen,Vermdgen oder
Wohnort, ermdglicht, klimaneu-
tral zu leben. Dazu mochte der
Sozial-Klimarat die sozialen
Fragen der Klimapolitik greifbar
machen und Losungsansatze er-
arbeiten mit der Uberzeugung:
Gut gemachte Klimapolitik und
soziale Gerechtigkeit missen
keine Gegensatze sein.

SoVD setzt sich fiir sozial
gerechte Klimapolitik ein
Auch der SoVD setzt sich seit
Langem fir eine sozial gerech-
te Klimawende ein, an der auch
armere Haushalte teilhaben
konnen. ,Wir werden dartber
aus unterschiedlichen Funk-
tionen heraus, aber vor allem

auf Augenhodhe diskutieren®,

SOZia
klimy
rat

Der noch bis Jahresende amtierende SoVD-Prasident Alfred Born-
halm begriif3te die Teilnehmenden des Sozial-Klimarates.

begrifite SoVD-Prasident Al-
fred Bornhalm zu Veranstal-
tungsbeginn Vertreter*innen
unterschiedlicher Parteien, aus
Gewerkschaften, Wissenschaft
und Zivilgesellschaft sowie
von Sozial- und Wohlfahrts-
verbanden. Durch Kontakt des
Verbandsprasidenten zum Or-
ganisator Thomas Losse-Mdiller,
Fraktionsvorsitzender der SPD
in Schleswig-Holstein, war der
Impuls zur aktiven Teilnahme
des SoVD an der ersten Sozial-
Klimarat-Runde entstanden.

Der Staat muss den Rahmen
fiir Teilhabe schaffen

Auf dem Podium machte
SoVD-Vorstandsvorsitzende En-
gelmeier wenig spater deutlich:
,Der Staat muss daflr sorgen,
dass alle Menschen an einem
sozial-ckologischen Leben teil-
haben konnen, und er muss da-
fur auch die Rahmenbedingun-
gen schaffen.’

Sie benannte hierzu konkrete
Beispiele:,Viele unserer Mitglie-
der haben nicht die Mittel, um
klimaneutral umzubauen. Und
wenn sie zur Miete wohnen, be-
flrchten sie, dass sie die vom
Vermieter spater umgelegten
Kosten fur KlimaschutzmaR-
nahmen nicht stemmen kon-
nen.” Das am Anfang schlecht
gemachte Heizungsgesetz habe
viele Angste geschiirt, so En-
gelmeier. ,Wir brauchen mehr
sozial-6kologische Allianzen.”

Ganze Industrien miissen
umgeristet werden

An der lebhaften Gesprachs-
runde nahmen auch Brigitte
Knopf (Mercator Research In-
stitute on Global Commons
and Climate Change), Annika
Rittmann (Fridays for Future)
und Bettina Kohlrausch (Hans-

MAGDA
MEYER
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Haushaltsbeispiele machten klar, was Klimamafinahmen fiir Men-
schen mit unterschiedlichem Einkommen konkret bedeuten.

Bockler-Stiftung) als Podiums-
gaste teil.

Die Frage, wie man Klima-
ziele finanziere, sei Dreh- und
Angelpunkt, stellte Brigitte
Knopf heraus. ,Hier sehen wir
haufig Schieflagen, wir mussen
integrierter denken.” Im Klima-
schutzgesetz stehe,dass bei den
MaRBnahmen auch die klima-
okologischen Folgen betrachtet
werden miissten.,Das haben wir
bislang nicht ausreichend ge-
tan.” Bettina Kohlrausch wies
darauf hin, dass es nicht allein
um personliche Teilhabe gehe.
,ES missen ganze Industrien
umgeristet werden. Die Um-
qualifikation verlangt Arbeit-
nehmenden viel ab.” In dieser
Zeit eine Migrationsdebatte
statt einer Verteilungsdebatte
zu fuhren, sei ein grofder Fehler,
so Kohlrausch.

Sich unbequemen
systemischen Fragen stellen
Annika Rittmann erklarte, ei-
nes der wichtigsten Bundnisse
in Sachen Klimaschutz fuhre Fri-
days fur Future derzeit mit der
Gewerkschaft ver.di. ,Menschen
mussen besser bezahlt werden,
damit sie den Klimawandel be-
zahlen konnen. Und auch junge
Menschen missen in gute Ar-

beit.”Es sei wichtig, sich - so wie
eben in der Veranstaltung des
Sozial-Klimarates - ,den unbe-
quemen, systemischen Fragen
zu stellen und diese auch trans-
parent zu machen”.

Arbeitshypothesen in
Workshops diskutiert

Im Anschluss an die Podiums-
runde sprachen die Parteivor-
sitzenden von SPD und Griinen,
Lars Klingbeil und Ricarda Lang,
Uber die politischen Herausfor-
derungen der Transformation.
Danach ging es auf der Basis
verschiedener Arbeitshypothe-
sen in mehrere Workshops.

Bei bei der zweiten Tagung
des Sozial-Klimarates wird der
SoVD erneut dabei sein. ,Da wol-
len wir weiter mitarbeiten und
auch in Zukunft die Interessen
unserer Mitglieder entschieden
vertreten®, so Michaela Engel-
meier. Wir sagen: Es darf nicht
mehr nur darum gehen, Uber
den Einzelnen durch Regeln
und Verbote zu motivieren, um
das Klimaziel zu erreichen. Der
Staat ist in der Verantwortung,
seinen Burger*innen zu vermit-
teln:,Mach dir keine Sorgen, wir
kiimmern uns darum, dass unser
Land klimaneutral wird.”

Veronica Sina
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Personalien

Birgit Kompel ist die neue
Vorsitzende des SoVD-Landes-
verbandes Hessen. Die 55-jah-
rige Hessin ist Vorsitzende der
SPD im Unterbezirk Fulda. Von
2013 bis 2017 saf3 sie fir die
SPD im Bundestag und gehorte
den standigen Ausschiissen fur
Familie, Senioren, Frauen und
Jugend sowie fur Verkehr und
digitale Infrastruktur an.

Hartmut Marx begeht am 27.

Dezember seinen 80. Geburtstag.

Von 2007 bis April 2023 war er

Vorsitzender des SoVD Baden-

b ) Wirttemberg.Im Bundesverband

' gehorte er bis zur Bundesver-

bandstagung dem Finanzaus-

schuss und dem Bundesvorstand

an. Von 2003 bis 2007 war er

Bundesrevisor und von 2007 bis
2011 Schriftfiihrer des SoVD.

SoVD pladiert fir Aussetzen der Schuldenbremse

Sparzwang bedroht
sozialen Zusammenhalt

Nach einem Urteil des Bundesverfassungsgerichts stehen der
Regierung fiir 2024 und die folgenden Jahre 60 Milliarden Euro
weniger zur Verfiigung. Der SoVD fordert ein Ende der Schulden-
bremse, um die Zukunftsaufgaben finanzieren zu kdnnen.

Ein Richterspruch aus Karlsruhe erschittert die Politik: Mitten
in den abschliefenden Beratungen fir den Bundeshaushalt 2024
erklarte das Bundesverfassungsgericht, dass die Umwidmung von
60 Milliarden Euro an nicht benétigten Corona-Hilfen zugunsten
der Klima- und Industriepolitik gegen die Schuldenbremse im
Grundgesetz verstofit und damit verfassungswidrig ist.

Vorgesehen war, mit dem Geld aus dem Klima- und Transforma-
tionsfonds Projekte fur einen klimafreundlichen Umbau von Wirt-
schaft und Gesellschaft zu finanzieren - unter anderem Subventio-
nen fur die Industrie, Hilfen fiir den Austausch alter Gasheizungen
und das in Aussicht gestellte Klimageld fur die Bevolkerung. Ob
diese Vorhaben nun umgesetzt werden konnen, ist unklar. Um sie
zu verwirklichen, mussen Einsparungen an anderer Stelle vorge-
nommen oder die Einnahmen des Staates erhoht werden.

SoVD: Starke Schultern konnen mehr tragen

Wie von Kritiker*innen der Schuldenbremse haufig befirchtet,
entpuppt diese sich nun wirklich als Investitionsbremse und ge-
fahrdet die Entwicklung des Landes. Als Reaktion auf das Urteil
plant die Regierung, die Schuldenbremse aufgrund einer Notlage
fur dieses Jahr auszusetzen. Der SoVD fordert, dies in Anbetracht
der Zukunftsaufgaben auch fir den nachsten Haushalt so zu hand-
haben.Klar ist fir den Verband aufserdem, dass die Einnahmesitu-
ation des Staates verbessert werden miisse.Es gehe um ,die Frage,
wie diejenigen, die viel haben, sich finanziell besser an der Krisen-
bewadltigung beteiligen kénnen. Zum Beispiel durch eine krisen-
bedingte Ubergewinnsteuer oder die Wiedereinfiihrung der Ver-
maogenssteuer. Denn fir uns ist ganz klar: Starke Schultern kdnnen
und missen mehr Last tragen®, so die SoVD-Vorstandsvorsitzende
Michaela Engelmeier.

Brief an Parteivorsitzende und Haushaltspolitiker*innen
Der SoVD sieht mit Sorge, dass nun weitere Einsparungen im
sozialen Bereich drohen. Gemeinsam mit anderen Organisationen
wandte sich der Verband schon vor dem Urteil des Bundesver-
fassungsgerichts in einem offenen Brief an die Vorsitzenden und
Mitglieder des Haushaltsausschusses im Bundestag aus den de-
mokratischen Parteien. Darin fordern die Unterzeichnenden eine
gerechtere Finanz-und Steuerpolitik, die die staatliche Handlungs-
fahigkeit und Demokratie starkt und in die Zukunft investiert. str

SoVD vom aktuellen Gesetzentwurf zur Kindergrundsicherung enttauscht

Zu wenig Hilfe fur arme Kinder

Der Weg zur Einfiihrung einer Kindergrundsicherung, die armen Familien wirklich hilft, ist schwer.
Ob sie wirklich 2025 starten kann, ist wegen des Verwaltungsaufwandes noch unklar und das zur
Verfiigung gestellte Budget von 2,4 Milliarden Euro wird nicht ausreichen, um effektive Verbesse-
rungen zu erreichen und Kinderarmut in Deutschland zu bekampfen.

Die Regierungsparteien ha-
ben sich auf die Einfliihrung der
Kindergrundsicherung geeinigt.
Damit soll ein wichtiges sozi-
alpolitisches Versprechen aus
dem Koalitionsvertrag einge-
lost werden. Nachdem es rund
um das Projekt viel Streit gab,
zeichnet sich ab, dass auch
die konkrete Umsetzung nicht
reibungslos ablaufen und die
neue Leistung zudem deutlich
weniger konkrete Verbesserun-
gen fur arme Familien enthal-
ten wird als urspriinglich vom
SoVD erhofft.

Der nun vorliegende Ge-
setzesentwurf enttauscht die
an die Kindergrundsicherung
gestellten Erwartungen. Nach
den derzeitigen Planungen be-
kampft sie Kinderarmut nicht
effektiv und stellt keine Chan-
cengerechtigkeit her. Da es vor-
erst auch keine automatisierte
Auszahlung durch eine zustan-
dige Stelle geben wird, bleibt
der burokratische Aufwand fir
viele Familien absehbar beste-
hen.

Hohe der Unterstiitzung
steigt kaum

Die geplante Kindergrundsi-
cherung setzt sich aus mehre-
ren Komponenten zusammen.
Diese sind der neu eingefiihrte
,Kindergarantiebetrag“ analog
zum aktuellen Kindergeld, der
Kinderzusatzbetrag, der sich zu-
sammensetzt aus den altersge-
staffelten Regelbedarfen nach
dem Sozialgesetzbuch (SGB)
XIl und einem pauschalierten
monatlichen Bedarf des Kindes
fur Unterkunft und Heizung, so-
wie Leistungen fir Bildung und
Teilhabe. Kindergarantie- und
Kinderzusatzbetrag sind unter
bestimmten Voraussetzungen
bis zum 25. Lebensjahr bezieh-
bar.

Die Hohe der Kindergrund-
sicherung wird nach Einschat-
zung des SoVD weiterhin zu
niedrig sein, um Armut zu ver-
hindern.Denn die beschlossene
,Neudefinition® des kindlichen
Existenzminimums passt le-
diglich einige Verteilerschlis-
sel bei der Berechnung der
Regelbedarfe an. Generelle
Leistungsverbesserungen uber
alle Altersgruppen hinweg sind
nicht vorgesehen.

Schon eine halbe Milliarde
Euro ist fur den Verwaltungs-
aufwand eingeplant, 1,88 Mil-
liarden Euro bleiben dann zur
Auszahlung an Familien. Die
Bundesagentur fur Arbeit, kon-
kret der kunftige ,Familien-

service’, soll den Grof3teil der
Kindergrundsicherung admi-
nistrieren und ist die Haupt-
anlaufstelle fur Familien. Fir
Mehr- oder Sonderbedarfe bei
Grundsicherungsbeziehenden
sind aber weiter Jobcenter und
Sozialamt zustandig. Der SoVD
kritisiert diese Trennung. Seiner
Meinung nach miissen gerade
Familien in komplexen Lebens-
lagen entlastet werden, indem
sie wissen: Fur ihr Kind wird al-
les an einer Stelle geregelt.

Foto: PoppyPix/Adobe Stock

Der SoVD vermisst Ansdtze fiir
eine bessere Kinderbetreuung.

Ein ,Kindergrundsicherungs-
Check” soll Berechtigte Uber
ihnen zustehende Leistungen
informieren, eine automatische
Auszahlung folgt daraus jedoch
nicht.Die Familien miussen wei-
ter Antrage stellen.

Verschlechterungen
zuriickgenommen

Positiv bewertet der SoVD je-
doch,dass das nicht zur eigenen
Absicherung bendtigte Kindes-
und Elterneinkommen kiinftig
nur noch zu 45 Prozent auf die
Leistungen des Zusatzbetrages
des Kindes angerechnet wer-

™

den darf, statt wie aktuell im
Burgergeld 80 bis 100 Prozent.
Wie vom SoVD gefordert pro-
fitieren auch Alleinerziehende
von der geplanten Regelung,
sofern die Unterhaltsleistungen
500 Euro nicht Ubersteigen.

Der SoVD begrufit auch Ver-
anderungen im Gesetzentwurf
gegenuber dem Referenten-
entwurf.Neu ist,dass Menschen
mit Behinderungen und ihren
Familien keine Nachteile aus
dem Bezug der Kindergrund-
sicherung entstehen sollen.
Eltern von Kindern mit Behin-
derungen kénnen auch uber
deren 18. Lebensjahr hinaus
Kindergeld beziehen,ohne dass
es beim Kind bedarfsmindernd
angerechnet wird.

Impulse zum Ausbau der
sozialen Infrastruktur fehlen

Insgesamt fehlen aus Sicht
des SoVD im Gesetzentwurf An-
satze zur Starkung der sozialen
Infrastruktur. Der Entwurf gibt
keine Antworten zum notigen
Ausbau etwa der Ganztagsbe-
treuung in Schulen und Kitas.
Dies ist umso enttauschender,
da der Entwurf vor allem darauf
abzielt, Kinderarmut durch eine
steigende Erwerbstatigkeit bei
Eltern zu reduzieren.

Fir den Verband ist zudem
nicht nachvollziehbar, warum
die Kindergrundsicherung nicht
fur Kinder gelten soll, deren
Familien Leistungen nach dem
Asylbewerberleistungsgesetz
erhalten. Der SoVD tritt dieser
Zwei-Klassen-Gesellschaft ent-
schieden entgegen und fordert
Nachbesserungen.

Die komplette Stellungnah-
me des SoVD zum Gesetzent-
wurf ist online abrufbar unter
www.sovd.de im Meni ,Politik”
und dort unter ,Stellungnah-
men”, Sebastian Triesch

Foto: triocean /Adobe Stock

Verschlief3t die Regierung die Augen vor Kinderarmut? Der Gesetz-
entwurf zur Kindergrundsicherung lasst viele Probleme ungelost.
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SoVD und Initiative fordern Schutz, Hilfe und Beratung fir betroffene Frauen

Gewalt ist keine ,,Privatsache®

Zum Internationalen Tag gegen Gewalt an Frauen Ende November machten sich verschiedene
Organisationen und Initiativen fiir Betroffene stark. So forderte unter anderem der SoVD eine
Umsetzung der Istanbul-Konvention und den Ausbau von Pldtzen in Frauenhdusern.

Was Gewalt im hauslichen
Bereich angeht, sieht SoVD-
Vorstandsvorsitzende Michaela
Engelmeier dringenden Hand-
lungsbedarf. Trotz einer erschre-
ckend hohen Zahl bekannter

Falle und einer vermutlich
ebenfalls hohen Dunkelziffer
mangelt es etwa an freien Un-
terkiinften in Frauenhausern.
Engelmeier erklarte: ,Es besteht
die Gefahr, dass Frauen mit ih-

ﬂ Briefe an die Redaktion

Foto: pololia/Adobe Stock

Wenn sich bei Streit und Ldrm aus der Nachbarwohnung niemand
einmischt, bleiben die Opfer der Gewalt im Privaten ausgeliefert.

ren Kindern vor der Wahl stehen,
zum Tater zurtuckzukehren oder
Obdachlosigkeit zu riskieren.”
Anna Sophie Herken ist eine
der Initiatorinnen der Bewegung
L#DieNachste’, die sich gegen
hausliche Gewalt engagiert. Im
Namen von mehr als 75 Orga-
nisationen tbergab Herken im
November ein Manifest an Bun-
desfrauenministerin Lisa Paus
(Bundnis 90/Die Grunen). Darin
fordern die Unterzeichnenden
unter anderem eine verbindliche
Rechtssicherheit fur betroffene
Frauen. Paus versprach, ein ge-
plantes Gewalthilfegesetz noch
in dieser Legislatur umzusetzen.
Die Kosten hierfur wirden Ende
des Jahres vorliegen. Nahere
Details nannte die Ministerin
jedoch nicht. jos
Brauchen Sie selbst oder eine
Ihnen bekannte Person Rat? Dann
wenden Sie sich anonym an das
Hilfetelefon unter Tel.: 11 60 16.

Inflationsausgleich nicht fur alle

In dieser Rubrik veroffentlichen wir auszugsweise Zuschriften, die sich auf Artikel in der SoVD-Zei-
tung beziehen.Es handelt sich um MeinungsaufRerungen, die nicht unbedingt SoVD-Positionen wider-
spiegeln. Ein Recht auf Veréffentlichung besteht nicht. Bitte richten Sie lhre Post an: SoVD, Redaktion
& digitale Medien, Stralauer Stra3e 63, 10179 Berlin, oder per E-Mail an: redaktion@sovd.de.

Zur Titelgeschichte der
November-Ausgabe ,Inflati-
onsausgleich auf die Renten!”
schreibt SoVD-Mitglied Bern-
ward Pungert aus Uelzen:

Der Tenor des Artikels ist gut
und richtig, aber etwas Wich-
tiges fehlt. [..] Beamten-Pen-
siondre und deren Verwitwete
haben schon einen einmaligen
Inflationsausgleich iiber mehre-
re hundert Euro erhalten und sie

bekommen seitdem sogar auch
zusdtzlich einen erheblichen mo-
natlichen Inflationsausgleich im
dreistelligen Bereich. [...] Uber
mehrere hundert Euro mehr im
Monat wiirde auch ich mich freu-
en. Pensiondre werden ja auch
liber Steuern bezahlt.

Mitglied Stephan Neubauer
aus Rendsburg merkt dazu an:
Inflationsausgleich auf die

Foto: hedgehog94 / Adobe Stock

Pensionar*innen konnen sich freuen: Sie sollen eine betrachliche
Geldsumme als Inflationsausgleich erhalten.

Renten ist ja nicht schlecht, aber
es bringt nichts, wenn es auf die
Grundsicherung angerechnet
bzw. wieder abgezogen wird. [...]

Die ,Angst vor Klinik” (Seite
7, Oktober-Ausgabe) kennt die
Hamburgerin Brigitte Thoms
aus eigenem Erleben:

Ich kann gut verstehen, dass
es viele Leute gibt, die Angst vor
dem Krankenhaus haben. Meine
Mutter ist 2021 89 Jahre alt ge-
wesen, als sie ins Krankenhaus
gehen musste. [...] Sie lag gemit-
lich [...] im Zimmer [...], als ver-
mummte, weif3 angezogene Leute
ins Krankenzimmer stiirmten und
meinten, dass meine Mutter Coro-
na hdtte, was nicht der Wahrheit
entsprach. Sie nahmen meine
Mutter aus dem Krankenzimmer
und brachten sie in eine zugi-
ge Besenkammer, ohne Bad und
jeglichen Komfort. [...] Sie hat
gefroren und gehungert. [...] Sie
sollte was unterschreiben, ohne
die Brille dabei zu haben [...]. Sie
konnte das Schriftstiick nicht mal
lesen, aber sie musste es unter-
schreiben [...]. Ich bin am siebten
Tag [...] ins Krankenhaus gefah-
ren und habe sie daraus befreit.

. 4 &
Foto: Robert Kneschke /Adobe Stock

Trotz vieler Verbesserungen ist der Zugang zum Arbeitsmarkt fiir
Menschen mit Behinderungen noch immer reich an Barrieren.

Internationaler Tag der Menschen mit Behinderungen

Inklusion bringt weiter

Auch in diesem Jahr steht der 3. Dezember ganz im Zeichen des
Internationalen Tages der Menschen mit Behinderungen. Unter
dem Motto ,Inklusion bringt weiter“ wollen aus diesem Anlass die
Arbeitsagenturen fiir das wichtige Thema sensibilisieren.

Im Rahmen einer Aktionswoche setzt sich die Bundesagentur
fur Arbeit (BA) fur Inklusion ein. Nach eigener Aussage sieht die
BAin dem Potenzial von Menschen mit Behinderungen eine groRe
Chance, den akuten Arbeits- und Fachkraftemangel zu tberwin-
den. Um dieses Ziel zu erreichen, erhielten Unternehmen vielfal-
tige Unterstiitzung. lhrer gesetzlichen Pflicht zur Beschaftigung
schwerbehinderter Menschen kamen nach Angaben der Behorde
derzeit fast 40 Prozent der Betriebe nach. Zur traurigen Realitat
gehort allerdings auch, dass die Quote der sich verweigernden
Firmen laut BA bei 26 Prozent liegt. Das bedeutet, dass jedes
vierte hierzu gesetzlich verpflichtete Unternehmen aktuell keine
schwerbehinderten Menschen beschaftigt. jos

Foto: BBW Stendal

Bei einer Festveranstaltung in der Johanniskirche in Magdeburg
wurden Auszubildende mit besonders guten Abschliissen geehrt.

BBW Stendal freut sich Uber Auszeichnung

Abschluss mit Bestnote

Das Berufsbildungswerk (BBW) Stendal macht Jugendliche fit fiir
den Arbeitsmarkt. Die Industrie- und Handelskammer Magdeburg
zeichnete jetzt zwei ehemalige Auszubildende des BBW Stendal
als Berufsbeste des Abschlussjahres 2023 aus.

Anerkennung fur ihre hervorragende Leistung erhielten mit
Blue Julia Klare und Max Kropa zwei ehemalige Auszubildende
des BBW Stendal. Die Industrie- und Handelskammer Magdeburg
zeichnete sie bei einem Festakt in der Johanniskirche als Berufs-
beste des aktuellen Abschlussjahres aus.Von den insgesamt 2.498
Auszubildenden, die ihre Priifung bestanden haben,wurden neben
den beiden Absolventen des BBW Stendal noch 66 weitere beste
Prufungsabsolvent*innen begliickwiinscht.
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SoVD veroffentlicht Ungerechtigkeiten

Ende November hat der SoVD in Niedersachsen sein aktuelles ,Schwarzbuch sozial“ mit den gréfiten Ungerechtigkeiten aus seinem Beratungsalltag vorgestellt:
Da leidet eine Frau an einer schweren neuroimmunologischen Erkrankung (ME / CFS), geht auf zwei gesunden Beinen in die Reha und kommt im Rollstuhl wieder heraus.
Da muss ein Sohn Sozialhilfe fiir seine Eltern beantragen, weil die Kosten im Pflegeheim exorbitant gestiegen sind. Da muss eine Ausbilderin fiinf Jahre um ein Horgerat
kampfen, das sie dringend fiir ihren Job benétigt. Vielen dieser Fille liegen ungerechte Gesetze, wirtschaftliche Erwagungen und oft auch mangelndes Fingerspitzenge-
fiihl zugrunde. Deshalb stellt der SoVD ganz konkrete Forderungen an Behdrden, Amter und die Politik.

Die mehr als 20 Falle im neu-
en ,Schwarzbuch sozial® des
SoVD in Niedersachsen zeigen
sehr eindrticklich: Recht haben
und recht bekommen sind lei-
der sehr oft zwei unterschiedli-
che Paar Schuhe. Gerade Altere,
Kranke, Pflegebediirftige und
Menschen mit geringem Ein-
kommen sind von falschen und
ungerechten Entscheidungen
von Amtern, Behérden, Kran-
ken- und Pflegekassen betrof-
fen.,Viele Menschen, die zu uns
kommen, sind verzweifelt, iber-
fordert und wissen haufig nicht,
wie sie ihren Alltag noch stem-
men sollen’, erlautert Bernhard
Sackarendt, Verbandsratsvor-
sitzender des SoVD in Nieder-
sachsen. Die derzeitigen Preis-
steigerungen wirden die Lage
zusatzlich verscharfen.

Pflegesystem muss grundle-
gend reformiert werden

Eine grofie Verunsicherung
zeigt sich laut SoVD insbeson-
dere im Bereich Pflege. Hier hat
sich die Anzahl der Verfahren in
der Beratung mehr als verdop-
pelt. ,Das betrifft insbesondere
das Thema Einstufung in einen
Pflegegrad. Seit Jahren gibt es
immer wieder Probleme bei der
Begutachtung durch den Me-
dizinischen Dienst®, berichtet
Sackarendt.Dies habe sich noch
einmal deutlich verscharft.

JLAuflerdem kommen immer
mehr Menschen zu uns, weil
sie nicht mehr wissen, wie sie
den hohen Eigenanteil fir ihren
Platz im Pflegeheim noch zah-
len sollen®, so der Vorsitzende
weiter. Gerade in den vergan-
genen Monaten seien diese
Kosten rasant gestiegen.,Lang-
fristig muss unser Pflegesystem
auf komplett neue Fiie gestellt
werden. Kurzfristig kann die
Landesregierung aber schnell
Abhilfe schaffen und die Inves-
titionskosten libernehmen’, for-
dert Sackarendt.Diese machten
immerhin etwa ein Flinftel des
Eigenanteils aus. ,Damit ware
den Pflegebedurftigen schon
sehr geholfen und sie mussten
nicht mehr Sozialhilfe bean-
tragen, obwohl sie ihr ganzes
Leben lang gearbeitet haben’,
macht er deutlich.

Mehr politischer Einsatz
gegen Armut notig

Mit dem ,Schwarzbuch sozi-
al“ will Niedersachsens grofter
Sozialverband vor allem bei der

Politik den Finger in die Wunde
legen., Wir nutzen das Schwarz-
buch dazu, um deutlich zu ma-
chen, welche negativen Kon-
sequenzen zahlreiche Gesetze
fur Menschen haben, denen es
ohnehin schon nicht gut geht,
erganzt Dirk Swinke, Vorstands-
vorsitzender des SoVD in Nie-
dersachsen.

Durch die Inflation und die
enormen Preissteigerungen
der vergangenen Jahre seien
noch mehr Menschen finanziell
stark belastet. ,Das gilt gerade
fur Bezieher*innen von Bur-
gergeld, Wohngeld und Grund-
sicherung®, erldutert Swinke.
Sie hatten zusatzliche Kosten
von ihren ohnehin schon ge-
ringen Regelsdtzen stemmen
mussen. Das zeigten auch die
SoVD-Zahlen deutlich: Die
Berater®innen haben im Be-
reich der Grundsicherung rund
35 Prozent mehr Verfahren ge-
fuhrt als im Jahr zuvor. Beim
Wohngeld hat sich die Zahl so-
gar mehr als verdoppelt.

,Um weiter steigende Armut
zu verhindern, miissen die Re-
gelsatze starker erhoht werden,
die fur Januar geplanten An-
hebungen reichen bei Weitem
nicht’, betont der Vorstands-
vorsitzende. Auch die Kinder-
grundsicherung sei ihren Na-
men nicht wert: ,Das ist nichts
Halbes und nichts Ganzes. In
der derzeitigen Ausrichtung
wird sie Kinderarmut nicht ver-
hindern.

SoVD erstreitet 53 Millio-
nen Euro fiir Mitglieder

Insgesamt vertritt der SoVD
in Niedersachsen die Interessen
von rund 280.000 Menschen in
den Bereichen Rente, Pflege,
Behinderung, Gesundheit, Bur-
gergeld und Patientenverfu-
gung/Vorsorgevollmacht. Und
das mit Erfolg: Im vergangenen
Jahr hat der Verband rund 53
Millionen Euro an einmaligen
Nachzahlungen fir seine Mit-
glieder erstritten. Das sind circa
15 Prozent mehr als im Vorjahr.
Auch die Zahl der geflhrten
Verfahren ist um etwa 13 Pro-
zent gestiegen.

Publikation online lesen

Das ,Schwarzbuch sozial® ist
im Internet unter www.sovd-
nds.de im Bereich Service/
FlyerundBroschiren oderdirekt
unter https://bit.ly/3RbXUQy
abrufbar. s

Foto: Elin Schweiger

Auf einer Pressekonferenz im Niedersachsischen Landtag stellten Dirk Swinke, Vorstandsvorsit-
zender des SoVD in Niedersachsen (links), und Bernhard Sackarendt, Verbandsratsvorsitzender, das

~Schwarzbuch sozial“ vor.
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Foto: zinkevych / Adobe Stock

Fiir ihren anspruchsvollen Arbeitsalltag beno6tigt eine Ausbilderin ein zuzahlungspflichtiges Horgerit,
um ihren Beruf weiter ausiiben zu konnen. Doch erst nach einem jahrelangen Rechtsstreit und einem
Berufungsverfahren vor dem Landessozialgericht werden die Kosten der Versorgung iibernommen.

Foto: Peter Liidtke

Ein Rollstuhlfahrer kann die
gelbe Miilltonne nicht zur Abho-
lung an die StrafRe stellen. Das
zustandige Abfallunternehmen
bietet keine Losung an.

Foto: Budimir Jevtic /Adobe Stock

Obwohl ein schwerkranker Rentner kaum noch laufen kann und
einen Rollstuhl bendtigt, verweigert ihm die Pflegekasse die
notwendige Unterstiitzung. Sieben Jahre dauert es, bis der ihm
zustehende Pflegegrad 3 in einem Klageverfahren schliefilich an-
erkannt wird.
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Fir den SoVD geworben und Menschen informiert: Landesverband mit Stand dabei

Stark besuchte Messe ,,InVita“

Die Bremer Messe ,,InVita - fit und aktiv im Alter", die fiir viele Senior*innen aus Bremen, Bremer-
haven und dem Umland inzwischen ein fester Termin ist, war in diesem Jahr wieder einmal bestens
besucht. Sie fand am 6. und 7. September statt, integriert in die Verbrauchermesse ,HanseLife".

Auf der ,InVita“ stand die
Generation 60 plus im Vorder-
grund. Die Messe prasentierte
Themen, die interessant sind,
um die zweite Lebenshalfte ge-
sund, genussvoll und selbstbe-
stimmt verbringen zu konnen.

Rund 80 Aussteller*innen so-
wie ein umfassendes Rahmen-

JV V|

Semra Kilic und Elena Weimer
(v.li.) am Stand des Landesver-
bandes.

programm boten Anregungen,
Informationen und Losungsan-
satze.

JWir haben wieder viele in-
teressante Gesprache gefiihrt’,
berichtete SoVD-Landesge-
schaftsfuhrerin Diana Male-
schewski, die am Stand des
Landesverbandes Bremen zahl-
reiche Besucher®innen begru-
RBen konnte.

Auch der 1. Landesvorsit-
zende und SoVD-Vizeprasident
Joachim Wittrien zeigte sich
nach den beiden Tagen sehr
zufrieden: ,Die Messe war so
gut besucht wie eh und je. Co-
rona wird uns zwar noch langer
begleiten, aber die akute Sorge
vor einer Ansteckung ist vorerst
vorbei.*

Er bedankte sich bei den
Standbesetzungen aus Ehren-
und Hauptamt fur ihr Enga-
gement: Wir haben die Gaste
wieder umfassend uber die Leis-
tungen unseres Sozialverbands
informieren konnen® so Wittri-
en.,Gerade in der heutigen Zeit
ist es wichtig, prasent zu sein

und fundierte Informationen
statt Meinungen anzubieten!”

Der Stand war unter anderem
besetzt mit Semra Kilic, die in
der Buchhaltung tdtig ist, Elena
Weimer vom Empfang, Annette
Leenheer aus der Rechtsabtei-
lung sowie Werkstudent Julius
Treffurth.

SOVD

Annette Leenheer und Julius
Treffurth bildeten ein weiteres
Messe-Team.

Wir trauern um einen fach-
lich versierten und verant-
wortungsbewussten Men-
schen, der unsere Arbeit seit
Jahren bereichert hat. Er war
als Sprecher der Revisoren in
allen Gliederungen des Lan-

Ende letzten Jahres wurde
er fur seine 40-jahrige Mit-
gliedschaft und 25 Jahre eh-
renamtliche Tatigkeit geehrt.
Bei der Landesverbandsta-
gung im Mai wurde er erneut

bewiesen hat.

Familie.

Nachruf

Ende September verstarb unser langjahriger Sprecher der
Revisoren des Ortsverbandes Leherheide, des Kreisverbandes
Bremerhaven und des Landesverbandes Bremen,

Jiirgen Sandmann.

desverbandes Bremen tatig.

zum Revisor gewahlt und intern als Sprecher der Revisoren
bestatigt. Wir haben Jirgen Sandmann als herzlichen Men-
schen schatzen gelernt, der stets als Revisor ein scharfes Auge

Der Kreis-und Landesverband sowie die Vorstande sind Jur-
gen Sandmann zu groem Dank verpflichtet. Wir werden ihn
spurbar vermissen. Unser aufrichtiges Mitgefihl gilt seiner

Vorsitzender des Kreisverbandes Bremerhaven

Vorsitzender des Landesverbandes Bremen

Jiirgen Sandmann

Karl-Otto Harmes,

Joachim Wittrien,

Venuslauf der Bremer Krebsgesellschaft lockte bei bestem Wetter wieder Ehren- und Hauptamt des SoVD ins Grune

Rund 200 Kilometer fur einen guten Zweck

Zum bereits 23. Mal fand Mitte September die jahrliche Benefizveranstaltung ,Lauf zur Venus" der
Bremer Krebsgesellschaft statt. Sportbegeisterte konnten per pedes, mit dem Fahrrad oder zu Wasser
teilnehmen. Dabei machten wie jedes Mal auch viele aus dem SoVD Bremen mit.

Jeden zurlickgelegten Kilo-
meter honorierten Sponsoren
mit 50 Cent. Der Erlés kommt
wohnortnahen Sport- und Be-

Sozialberaterin Yvonne Breit-
barth und ihr Partner Michael
Weberwaren per Rad unterwegs.

wegungsangeboten fur krebs-
kranke Menschen zugute.

Der Landesverband war mit
ehren- und hauptamtlichen

Soziales mit Schonem verbin-
den: Das Bremer Umland ist
immer einen Abstecher wert.

Akteur®innen angetreten. Wir
sind als Gruppe bei bestem Wet-
ter am Marcusbrunnen im Biir-
gerpark gestartet und haben zu
FuB eine grofte Runde gedreht’,
berichtete Landesgeschaftsfiih-
rerin Diana Maleschewski be-
geistert. ,Es war eine tolle At-
mosphare.Im Burgerpark waren
sehrviele Menschen unterwegs.
Von Jung bis Alt waren alle auf
den Beinen. Wir haben viele
Bekannte getroffen, uns ausge-
tauscht — es war insgesamt eine
sehr harmonische Sache.”
Etwas ruhiger ging es bei
Annette Leenheer, hauptamt-
liche Mitarbeiterin im Landes-
verband, zu. Sie absolvierte
eine lange Radtour im Umland:
Bollen, Kirchweyhe, Leeste
und zurtick. Auch ihre Kollegin
Yvonne Breitbarth hatte sich
mit ihrem Lebensgefahrten Mi-
chael Weber auf den Drahtesel

Im Biirgerpark dabei, v. li.:

.

[

Landesschriftfiihrerin Edith Wittrien,

1. Vorsitzender und SoVD-Vizeprasident Joachim Wittrien,Landes-
schatzmeister Klaus Mohle, Landesgeschaftsfiihrerin Diana Male-
schewski und Landesfrauenausschussmitglied Liane Gransberger.

geschwungen und in Bremen-
Nord Strecke gemacht.
Insgesamt rund 200 Kilo-
meter kamen zusammen, eine
beachtliche Leistung! Der 1.
Vorsitzende und SoVD-Vizepra-
sident Joachim Wittrien dankte

allen Beteiligten flr das grofe
Engagement. ,Der Venuslauf
macht doch jedes Jahr wieder
gute Laune’, so Wittrien, ,man
ist in Bewegung, trifft nette
Leute und setzt sich noch dazu
fir einen guten Zweck ein!”
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Kreisverband Bremen
Ortsverband Bremen-Siid

Jeden dritten Dienstag im Monat, 15 Uhr: Klonschnack bei ,,Star-
ke Backer®, Pappelstraie 89, 28199 Bremen.

Ortsverband Gropelingen

15. November, 10 Uhr: Mitgliedertreffen mit Frihstick im ,Kul-
tur vor Ort’, Liegnitzstrafie 63,28237 Bremen, Anmeldung bis eine
Woche vorher bei Marianne Stelzenmiiller, Tel.: 0421 /709073 80,
oder Guido Wilharm, Tel.: 0421 /38 00 803,zwischen 19 und 20 Uhr.

Der Ortsverband sucht noch eine*n Schatzmeister*in und eine*n
1. Vorsitzende*n! Fragen zu den Amtern beantworten gerne Mari-
anne Stelzenmiiller oder Guido Wilharm, Rufnummern siehe oben.

Kreisverband Bremen-Nord
Ortsverband Blumenthal-Farge

15. November, 14.30 Uhr: Mitgliedertreffen im Lokal ,Zum Gru-
nen Jager”in der Farger Strafte 100, 28777 Bremen.

Ortsverband Lesum

13. November, 16.30 Uhr: Gesamtvorstandssitzung / Mitglieder-
treffen im ,Lesumer Hof", Oberreihe 8,28717 Bremen.

Vorschau: 15. Dezember, 15.30 Uhr: Mitgliederversammlung mit
Jahresabschlussfeier im ,Lesumer Hof®, bitte anmelden bei Rein-
hard Ropke, Tel.: 04209 /98 67 482.

Ortsverband Vegesack
23.November, 15 Uhr: Mitgliedertreffen im Gustav-Heinemann-
Burgerhaus Vegesack, Raum E 03, Kirchheide 49, 28757 Bremen,
Anmeldung erbeten bei Hans-Jurgen Berger, Tel.: 0421 /60 07 315.
Vorschau: 2. Dezember, 15 Uhr: Mitgliederversammlung mit Jah-
resabschlussfeier im Lokal ,Zum Alois®, Breite Strafte 12,28757 Bre-
men-Vegesack. Anmeldung bis zum 18. November bei H-J. Berger.

Kreisverband Bremerhaven
Ortsverband Bremerhaven Nord-Siid

14.November, 14.30 Uhr: Mitgliedertreffen mit Jubilarehrungen
im Altburgerhaus Lehe, Neuelandstrafie 48, 27576 Bremerhaven.

Ortsverband Geestemiinde

10. November, 14.30 Uhr: Mitgliedertreffen mit Infoveranstal-
tung im Ernst-Barlach-Haus,Am Holzhafen 8,27570 Bremerhaven,
Anmeldung bei Karin Michaelsen unter Tel.: 0471 /55 222 oder per
E-Mail an: k.michaelsen@nord-com.net erbeten.

Ortsverband Leherheide

10. November, 15 Uhr: Mitgliedertreffen mit Infoveranstaltung
in der Lukaskirchengemeinde, Louise-Schroder-StraRe 1, 27578
Bremerhaven.

Allen Mitgliedern,die im November ihren Geburtstag feiern, gra-
tuliert der SoVD Bremen herzlich. Er wiinscht ihnen fiir das neue
Lebensjahr alles Gute, vor allem Gesundheit und Wohlergehen.

Allen Mitgliedern, die derzeit erkrankt sind, wiinschen wir eine
baldige Genesung.

Hier finden Sie Kontaktadressen und Ansprechpartner®innen des
SoVD im Landesverband Bremen.Um Termine fiir eine Sprechstun-
de zu erhalten, wenden Sie sich bitte an Ihre Kreisgeschaftsstelle!

Landesverband / Landesrechtsabteilung /

Kreisverband Bremen / Kreisverband Bremen-Nord
Breitenweg 10-12, 28195 Bremen, Tel.: 0421/16 38490,

E-Mail: info@sovd-hb.de.

Kreisverband Bremerhaven
Barkhausenstraf’e 22, 27568 Bremerhaven, Tel.: 0471 /28 006,
E-Mail: kreis-bremerhaven@sovd-hb.de.

Wolfgang Luz Ubergab an Birgitt Pfeiffer: SoVD zu Gast beim befreundeten Verband

Stabswechsel beim Paritatischen

Er war iiber 30 Jahre lang beim Paritdtischen in Bremen tatig, zuletzt als hauptamtlicher Vorstand
des Wohlfahrtsverbandes - zum 31. Juli schied Wolfgang Luz altersbedingt aus und gab am 1. Au-
gust den Stab weiter an Birgitt Pfeiffer, SPD-Sozialexpertin in der Bremer Biirgerschaft und zuvor
Geschaftsfiihrerin der Freiwilligen-Agentur Bremen.

Feierlich in den Ruhestand
verabschiedet wurde Luz in der
,Bel Etage’, in Bremen bekannt
als ein Lokal mit grandiosem
Blick Uiber die Brillkreuzung.

Unter den mehr als 200 gela-
denen Gasten waren viele ehe-
malige Weggefahrt*innen, auch
aus befreundeten Institutionen.
Dazu gehort schon lange eben-
falls der SoVD.

Fir den Landesverband Bre-
men Ubermittelte der 1. Vorsit-
zende und SoVD-Vizeprasident
Joachim Wittrien an Wolfgang
Luz die besten Winsche fir
einen ,erfiillten Unruhestand”
und an Birgitt Pfeiffer viel Er-
folg als frisch ernannte Chefin
des Paritatischen Bremen.

Bei der Veranstaltung traf
Wittrien neben dem scheiden-
den, nun ehemaligen Vorstand
Luz und der neuen Vorstandin
Pfeiffer aber auch viele weite-
re Gaste. Darunter waren etwa
Sahhanim Gorgu-Philipp, die
Burgerschafts-Vizeprasidentin,
Sofia Leonidakis, die Frakti-
onsvorsitzende der Linken in
der Bremer Burgerschaft, und
Dr. Hermann Schulte-Sasse,
Verbandsratsvorsitzender beim
Paritatischen Bremen.

Und austauschen konnte
Wittrien sich ebenfalls mit Dr.
Ulrich Schneider, dem Haupt-
geschaftsfihrer des Paritati-
schen Gesamtverbandes mit
Sitz in Berlin.

Ortsverbande unterstiitzen

V.li.: Sofia Leonidakis (Die Linke), Birgitt Pfeiffer, Dr. Hermann
Schulte-Sasse und Wolfgang Luz (alle: Der Paritatische), Sahhanim
Gorgii-Philipp (Biirgerschaft) sowie Joachim Wittrien (SoVD).

Joachim Wittrien (Mitte) mit Dr. Ulrich Schneider, Hauptgeschfts-
fuihrer des Paritdtischen Gesamtverbandes, und Wolfgang Luz (re.).

Neues bequem per E-Mail

Spannende
Aufgaben im
Ehrenamt

Sie mochten sich ehrenamt-
lich engagieren und suchen
eine Aufgabe? Zur Unterstut-
zung seiner Ortsverbande, die
nicht nur die kulturellen Ange-
bote fur ihre Mitglieder organi-
sieren, sucht der SoVD Bremen
Interessierte, die neue Kontak-
te knlpfen und etwas aus ihrer
freien Zeit machen wollen.

Wenn Sie sich angesprochen
fihlen, eine neue Herausforde-
rung suchen und gern Naheres
erfahren mochten, wenden Sie
sich bitte an lhre zustandige
Kreisgeschéftsstelle! Uber Ih-
ren Anruf freuen sich:
* Kreisverbande

und Bremen-Nord,

0421/16 38490,

» Kreisverband Bremerhaven,

Tel.: 0471 /28 006.

Bremen
Tel.:

Monatlicher
Newsletter des
SoVD Bremen

Mitglieder, die einmal im
Monat (auBBer zur Sommeraus-
gabe der Verbandszeitung) den
Newsletter des SoVD Bremen
mit Berichten, Veranstaltungs-
terminen, Tipps und Tricks er-
halten mochten, bittet der Lan-
desverband um eine E-Mail an:
newsletter@sovd-hb.de.

Kooperationen im Norden

Viele Vorteile
mit der
Mitgliedskarte

Von Vergniigen bis Vorsorge:
Die SoVD-Mitgliedskarte bietet
ErmaRigungen bei vielen Ko-
operationspartnern, auch regi-
onal in Bremen und Bremerha-
ven. Mehr auf der Internetseite
des SoVD Bremen, www.sovd-
hb.de, im Meni ,Gemeinschaft”
unter ,,Kooperationen®.

www.sovd-hb.de
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Kirzungen ohne Not - Strategie fur soziale Projekte und die Menschen fehlt

Sparen bei Langzeitarbeitslosen

Nun ist die Katze aus dem Sack: Die Trager der Projekte fiir AGH-Maf3nahmen wurden im September
dariiber informiert, welche Projekte dem Rotstift zum Opfer fallen — und mit ihnen die Menschen, die
so dringend Hilfe und Unterstiitzung benétigen, um im Arbeitsleben wieder dauerhaft Fuf3 zu fassen.

Vor drei Jahren rettete der
SoVD Hamburg das Sozialkauf-
haus Cappello vor dem Aus, weil
viele Menschen rund um den
Osdorfer Born — und inzwischen
dartiber hinaus - auf so ein An-
gebot angewiesen sind. Nun
stehen drei andere Sozialkauf-
hauser auf der Streichliste des
Jobcenters Hamburg, das den
Etat flr sogenannte ,Arbeits-
gelegenheiten® (AGH) fiir das
kommende Jahr drastisch kiirzt.
Auch Stadtteilcafés, Schreibser-
vices sowie Kreativ-, Natur- und
Repair-Werkstatten sind von
den Kirzungen um die Halfte
der rund 1.600 Platze betroffen.

Klaus Wicher, Landeschef
des SoVD Hamburg, reagierte
entsetzt auf die Ankindigung
des Jobcenters, zum 1. Februar
2024 insgesamt 38 AGH-Pro-
jekte streichen zu wollen: ,Dies
bedeutet fiir 800 Langzeitar-
beitslose den Verlust von Ta-
gesstruktur und einer Aufgabe,
die vielen von ihnen dabei hilft,
irgendwann wieder ins regula-
re Berufsleben zuriickzufinden.”
Die Entlassung aus den Ein-
Euro-Jobmaftnahmen bedeute
Kiindigung, Abwertung und
Ausschluss von Teilhabe.

Projekte entlassen Leute,
kein Konzept fiir Betroffene
Anforderungen innerhalb von
Weiterqualifizierungsmafnah-
men konnten Langzeitarbeits-
lose oft gar nicht erfillen. ,Wo
bleibt die Strategie fir diese
Menschen?’, fragt Wicher.
Nicola Pantelias, Geschafts-
fuhrende Vorstandin bei KoALA
e.V., musste schon drastische
Sparmaftnahmen einleiten:
,Neun Kolleg*innen in den AGH-
Projekten werden keine Ver-
tragsverlangerung erhalten und
mussen das Unternehmen zum

31. Januar 2024 verlassen. Au-
RBerdem mussten wir zwei wei-
teren Kolleg®innen kindigen,
und wir versuchen, langfristige
Mietvertrage mit einem Ver-
gleich abzustof3en.” Planungssi-
cherheit sieht anders aus.

Dass 800 Teilnehmende in
AGH-MaBnahmen bald wieder
ohne Perspektive zu Hause sit-
zen und auf der Strecke bleiben,
nimmt sie mit; ebenso, dass sie
ihren engagierten Kolleg*innen
kiindigen muss. ,Soziale Arbeit
wird viel zu haufig in Projekten
organisiert, die grundsatzlich
wenig Geld zur Verfligung haben,
dann von jetzt auf gleich gestri-
chen werden oder die Férderung
lauft nach zwei oder drei Jahren
aus’, erklart Pantelias.,Das zeigt
doch schon den Stellenwert,den
soziale Arbeit mit Menschen in
Arbeitslosigkeit in Deutschland
hat - ndmlich kaum einen.’

Wicher erganzt: ,Die Kiirzun-
gen des Bundes im Bereich des
sozialen Arbeitsmarktes sind an
sich schon voéllig unverstand-
lich angesichts der Tatsache,
dass wir uns in Krisenzeiten mit

www.sovd-hh.de

»
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Langzeitarbeitslose Menschen haben kaumTeilhabechancenin der
Gesellschaft und sind oft einsam.

gleichbleibend hoher oder so-
gar noch steigender Erwerbslo-
sigkeit befinden und das anzu-
strebende Ziel lautet,Menschen
wieder in Arbeit zu bringen.”

Soziale Schieflage kann
politische Folgen haben
Dass Bundesfinanzminister
Christian Lindner keine ausge-
pragte soziale Ader hat, stellte
er aus SoVD-Sicht schon mehr-
fach unter Beweis - zuletzt in
der Diskussion um die notwen-
dige Kindergrundsicherung.
,Ein gefahrliches Spiel’,
mahnt Wicher.,Wir werden nicht
mude, daran zu erinnern, wel-
che Folgen es politisch haben
kann, wenn Deutschland mehr
und mehr in eine soziale Schief-
lage gerat. Ein Sozialstaat, der
diejenigen fallen lasst, die Hil-
fe am dringendsten bendtigen,
ist kein Sozialstaat.” Besonders
problematisch findet er, dass
Hamburg die Vorgaben ohne
Einschrankungen und reelle Al-
ternativangebote umsetzt. ,Das
ist auch seitens der Stadt ein
sozialer Offenbarungseid.”

Per QR-Code direkt zur Website.

Liebe Mitglieder, Freunde
und Freundinnen des SoVD,

Hamburg muss sparen: Bundes-
finanzminister Christian Lindner
fordert allein vom Jobcenter Ein-
sparungen in Hohe von 15 Mil-
lionen Euro. Der Lowenanteil, elf
Millionen, soll bei Arbeitsgelegen-
heiten (AGH) fiir Langzeitarbeits-
lose abgebaut werden. Mit den
Langzeitarbeitslosen, die bisher
in Sozialkaufhdusern, Sozialcafés
und Suppenkiichen wieder an den
Arbeitsalltag herangefiihrt werden, fallen diejenigen hinten runter, die
auf die Angebote der betroffenen Projekte angewiesen sind. Und von den
Menschen, die mit viel Engagement bei den Trdgern an der Umsetzung
und Durchfiihrung gearbeitet haben, verlieren viele bald ihre Jobs.

Hier werden einmal mehr bewdhrte Strukturen im sozialen Bereich
zerstort und Menschen mit dringendem Unterstiitzungsbedarf einfach
abgehdngt, zu einer nicht mehr finanzierbaren Last oder gar zum hoff-
nungslosen Fall erkldrt. Dabei sind diese Menschen Teil unserer Ge-
sellschaft. Sie gehdren dazu. Sie sind im Leben vielleicht einmal falsch
abgebogen oder hatten nicht dieselben Startchancen. Sie haben oft
nicht die Kraft, sich gegentiiber Behorden und Mitarbeitenden gerade-
zumachen oder zum Beispiel eine Weiterbildung - in diesen Bereich
soll kiinftig mehr Geld fliefSen - anzufangen. Aber gerade deshalb
brauchen wir Mafdinahmen, die die Menschen dort abholen, wo sie ste-
hen, um sie wieder zu integrieren und zu befdhigen, fiir sich zu sorgen.

Die zunehmende Resignation, die wir in unseren Beratungen sptiren,
kann ich gut nachvollziehen. Wir versuchen, wieder Mut zu machen,
und fordern, dass hohe Einkommen und Vermogen stdrker besteuert
werden. Diese Menschen miissen mehr zum Gemeinwesen beitragen.

Ein weiteres grofies Problem, das wir derzeit sehen, ist die Situation
in den Hamburger Behédrden selbst. Es fehlt an Personal, die Arbeits-
bedingungen sind belastend. Die Leidtragenden sind Biirger*innen,
die dringend darauf angewiesen sind, dass Amter und Gerichte ziigig
arbeiten. Auch hier muss der Senat dringend gegensteuern.

Helfen Sie uns dabei, laut zu sein und soziale Missstdnde anzupran-
gern - jetzt Mitglied werden!

Klaus Wicher

lhr Klaus Wicher, Landesvorsitzender

Altersarmut In Ham burg

Screenshot: SoVD Hamburg
i KlausWicher bei,Nachgefragt“(Hamburg1) mit Monika Zollner.

Talk iibers AGH-Sparen

i Mit Hamburgl-Moderatorin Monika Zéllner sprach SoVD-

Landeschef Klaus Wicher in der Sendung ,Nachgefragt® iiber :
die Folgen der AGH-Streichungen. Zudem war Thema, warum
i viele in der Stadt von Altersarmut bedroht sind. Horen Sie
i rein beim Talk unter: www.sovd-hh.de/news-service/aktuelles.
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Podcast des SoVD Hamburg - Reinhoren lohnt sich!

Fachkraftemangel: Amter mit schlechten Arbeitsbedingungen und Ablaufen

Alltag im Sozialkaufhaus

Einmal im Monat diskutiert SoVD-Landeschef Klaus Wicher mit
Gasten aus Politik, Wirtschaft, Wissenschaft und Praxis drangende
soziale Fragen und Problemlagen.

In der neuen Folge berichtet
Regina Bachner aus ihrem All-
tag. Sie leitet das SoVD-Sozial-
kaufhaus Cappello am Osdorfer
Born. Seit zehn Jahren versorgt
Cappello bediirftige Menschen
vor Ort zum kleinen Preis mit
gut erhaltenen Waren aus zwei-
ter Hand: Ob Winterjacken, Bu-
cher, Spielzeug oder Kochtopfe
- besonders unter Familien, Al-
leinerziehenden, Senior*innen
und Studierenden wachst der
Bedarf.

Horen Sie rein unter: www.
sovd-hh.de/news-service/sovd-
podcast! Dort finden Sie auch
alle bisherigen Sendungen zum
Nachhoren oder Nachlesen.

.“!._-‘ : . o f.

Foto: Susanne Rahlf/SoVD Hamburg
Cappello-Chefin Regina Bachner
gibt Einblick in ihre Arbeit.

Gebuhren und Auslagen.

Vorteile fiir Mitglieder

i Alle Mitglieder im SoVD Hamburg konnen ihre Trumpfkarte
i ziehen und von exklusiven Vorteilen profitieren — zum Beispiel
bei der Bestattungsvorsorge. Der Kooperationspartner GBI bie-
tet ihnen auf Leistungen wie die Ubernahme von Bestattungs-
auftragen oder Vorsorgevertragen einen Preisnachlass von zehn
i Prozent; auch auf Trauerkranze und Blumenschmuck von der
i Goetz Dekorationsgesellschaft.Vom Rabatt ausgenommen sind

« GBI GroRhamburger Bestattungsinstitut rV, Fuhlsbiittler Stra- :
Be 735, 22337 Hamburg, www.gbi-hamburg.de;

i * Goetz Dekoration, Alsterdorfer Strafte 534, 22337 Hamburg,

i www.goetz-deko.de, Tel.: 040/50 57 00.

Foto: rcfotostock /Adobe Stock

Der SoVD Hamburg bietet Rat und Unterstutzung in sozialrechtli-
chen Fragen.Nehmen Sie Kontakt auf,ob unter Tel.:040 /611 60 70
oder per E-Mail an: info@sovd-hh.de, oder kommen Sie vorbei!

e SoVD-Beratungszentrum Barmbek in der Landesgeschiftsstelle

Pestalozzistrafe 38, 22305 Hamburg, Tel.: 040/611 6070, Fax:
040/611 60750, Offnungszeiten: Mo-Mi 9-16 Uhr, Do 9-18 Uhr

und Fr 9-14 Uhr.

¢ SoVD-Beratungszentrum Harburg
Mieterverein,Holertwiete 2,21073 Hamburg, Beratung zum Ren-
tenantrag nach Terminvereinbarung. Offnungszeit: Di 9-12 Uhr.

¢ SoVD-Beratungszentrum Altona

Mieterverein, Neue Grofie BergstraBBe 9 (Haspa-Haus), 22767
Hamburg, Of‘fnungszeiten: Di und Do 9-12 Uhr.
¢ SoVD-Beratungszentrum Eidelstedt

Kulturhaus Eidelstedt, Alte Elbgaustrafie 12, 22523 Hamburg,

Offnungszeit: Mi 9-12 Uhr.

¢ SoVD-Beratungszentrum Bergedorf

DGB-Gewerkschaftszentrum, Serrahnstrafte 1, 21029 Hamburg,

Offnungszeit: Fr 10-12 Uhr.

Personalnot in der Verwaltung

Ob Bezirksamter, Sozialbehorde, Finanzbehorde oder Sozialgericht - in der Hamburger Verwaltung
fehlt es an allen Ecken und Enden an Personal. Ausbaden miissen das die Biirger*innen, die dringend
darauf angewiesen sind, dass Amter und Gerichte ziigig arbeiten.

Die Zahl der Uberlastungs-
anzeigen spricht Bande: Mehr
als 430 Meldungen kamen in
diesem Jahr schon aus den Be-
horden. Mit einer Uberlastungs-
anzeige machen Mitarbeitende
auf personengefahrdende Situ-
ationen aufmerksam und ent-
lasten sich auch bei etwaigen
Haftungsanspruchen. Allein im
Bezirksamt Mitte wurden schon
131 Falle angezeigt.Beim Kran-
kenstand liegen die Bezirksam-
ter Mitte, Wandsbek und Altona
auf den ersten drei Platzen,
danach folgt die Sozialbehor-
de. Das zeigte die Antwort des
Senates auf eine Kleine Anfra-
ge der Linken in der Hamburger
Burgerschaft im September.

LOffensichtlich sind die Bedin-
gungen in Behdrden besonders
belastend, weil Kolleg®innen
fehlen, sich die Arbeit stapelt
und Mobbing nicht konsequent
verfolgt wird. Solche Zustan-
de schrecken potenzielle neue
Mitarbeitende ab’, weifs SoVD-
Landesvorsitzender Klaus Wi-
cher. Fur ihn ist klar: ,Das Pro-
blem ist hausgemacht.” Neben
Arbeitsbedingungen, die zum
Burnout fiihren, sind Ablaufe in
Behorden oft kompliziert, die

Work-Life-Balance fehlt und
die Bezahlung kommt nicht im
Ansatz an die freie Wirtschaft
heran. ,Wenn die Stadt nicht
ganz erheblich bei den Gehal-
tern nachjustiert und die Arbeit
in Behorden nicht attrakti-

ver macht,
dann

.o,
¥
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Die Miihlen der Hamburger Ver-
waltung mahlen viel zu lang-
sam,das Personal ist iiberlastet.

stehen wir in absehbarer Zeit
vor einem Kollaps der Verwal-
tung’, mahnt er.

Darunter leiden vor allem
Hamburger®innen mit gerin-
gen Einkommen, die davon
abhangig sind, dass die Sozi-
al- und Grundsicherungsamter

zuverldssig arbeiten sowie be-
raten. Auch an anderer Stelle
geraten sie ins Hintertreffen.
»Aus unserer Sozialrechtsbe-
ratung wissen wir, dass Ver-
fahren derzeit anderthalb bis
zwei Jahre dauern konnen®,
so Wicher. ,Die Gerichte ha-
ben Richter*innen eingestellt,
aber es fehlt auch an nicht-
richterlichem Personal. Wenn
es um Hilfsmittel, Pflegegrade,
Renten oder Jobcenter-Leistun-
gen geht,konnen die Menschen
nicht so lange warten.”

Der SoVD fordert vom Senat
sofort ein Konzept, das deutlich
macht, dass die Stadt das Pro-
blem ernst nimmt. Erfolgreich
hatte der Verband sich stark-
gemacht fur mehr Personal zur
Umsetzung des neuen Wohn-
geldgesetzes: So konnte die
Bearbeitungsdauer von Antra-
gen von bis zu 22 Wochen auf
derzeit etwa 13 reduziert wer-
den; ein Anfang, wenngleich
das noch immer viel zu lang ist.

,Ein Job in der Verwaltung
muss sich wieder richtig loh-
nen‘, so Wicher. ,Da sollte man
ruhig mal neue Wege gehen.
Vorlagen aus der freien Wirt-
schaft gibt es ja genug!”

Demografischer Wandel: SoVD Hamburg bei Expert*innen-Anhoérung im Rathaus

Altersfreundliche Stadt werden

Gerade fiir die Stadtstaaten wird der zahlenmaflige Anstieg von Biirger*innen ab 67 Jahren und dlter
in den nachsten Jahren eine Herausforderung darstellen. Hochste Zeit also, sich mit den notwendigen
Strukturen fiir eine sogenannte , Altersfreundliche Stadt"zu befassen, meint der SoVD Hamburg.

Schon 2007 startete die World
Health Organization (WHO)
das Projekt ,Altersfreundliche
Stadte” (Age-friendly cities), um
Gesundheit und Teilhabe dlte-
rer Menschen zu fordern. Welt-
weit schlossen sich schon uber
1.300 Stadte und Gemeinden
an. Hamburg ist dabei, wie im
Regierungsprogramm verein-
bart, das Demografiekonzept
Hamburg 2030 (aus 2014) und
den dazugehdrigen Bericht (aus
2019) zu einem Aktionsplan flr
eine Age-friendly City gemaf3
WHO weiterzuentwickeln.

Wie genau Hamburg alters-
freundlich gestaltet sein kann,
diskutierte der Ausschuss fur
Gleichstellung und Antidis-
kriminierung im September
mit Vertretenden von Institu-
tionen und Verbanden, die in
den Bereichen Barrierefreiheit,
Senior*innen, Demografie und
Alter tatig sind. Auch der SoVD
Hamburg war dabei. Landes-
chef Klaus Wicher zeigte bei der

Foto: Susanne Rahlf/SoVD Hamburg

Anhorung im Ausschuss: Klaus
Wicher vor dem Sitzungssaal.

Expert*innenanhdrung auf, wo
es aus SoVD-Sicht noch hakt und
welche Schritte wichtig sind.
Ein Thema, das Wicher auf den
Nageln brennt, ist die Schaffung
von Quartierszentren mit haupt-
amtlichen Mitarbeitenden und
Ehrenamt fiir eine integrierte Al-

tenhilfe sowie mit altersgerech-
ten Angeboten. Wir missen ver-
hindern, dass altere Menschen
in GroRstddten vereinsamen®,
erklarte er.,Das gelingt aber nur,
wenn wir die Menschen auch er-
reichen. Dafur braucht es nied-
rigschwellige Angebote im ver-
trauten Umfeld.” Hausbesuche
und Senior*innentreffs kdnnen
etwa als Bestandteil der Quar-
tierzentren gute Arbeit leisten.
Daruber hinaus pladierte Wi-
cher dafr, firr bedirftige Altere
Uber eine Teilhabekarte einen
kostenlosen Zugang zu stad-
tischen Kultur-, Freizeit- und
Sportangeboten zu schaffen.
Um sie nutzen zu kdnnen, mis-
sen die Menschen aber auch
mobil sein - zu bezahlbaren
Preisen. Auch im Bereich Digi-
talisierung durften altere Men-
schen nicht abgehangt werden.
Hier brauche es Schulungen fur
Senior*innen - egal, welchen
Alters - und fur viele auch fi-
nanzielle Unterstitzung.
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Die drei dunklen Konige

von Wolfgang Borchert (1946)

Er tappte durch die dunkle
Vorstadt. Die Hauser standen
abgebrochen gegen den Him-
mel. Der Mond fehlte und das
Pflaster war erschrocken uber
den spaten Schritt. Dann fand
er eine alte Planke. Da trat er
mit dem FuB gegen, bis eine
Latte morsch aufseufzte und
losbrach. Das Holz roch mirbe
und suf3. Durch die dunkle Vor-
stadt tappte er zuriick. Sterne
waren nicht da.

Als er die Tur aufmachte (sie
weinte dabei, die Tur), sahen
ihm die blaftblauen Augen sei-
ner Frau entgegen. Sie kamen
aus einem muden Gesicht. |hr
Atem hing weif3 im Zimmer, so
kalt war es. Er beugte sein kno-
chiges Knie und brach das Holz.
Das Holz seufzte. Dann roch es
murbe und suB ringsum. Er hielt
sich ein Stlick davon unter die
Nase. Riecht beinahe wie Ku-
chen, lachte er leise. Nicht, sag-
ten die Augen der Frau, nicht
lachen. Er schlaft.

Der Mann legte das sife
mirbe Holz in den kleinen
Blechofen. Da glomm es auf
und warf eine Handvoll warmes
Licht durch das Zimmer. Die fiel
hell auf ein winziges rundes
Gesicht und blieb einen Augen-
blick. Das Gesicht war erst eine
Stunde alt, aber es hatte schon
alles, was dazugehort: Ohren,
Nase, Mund und Augen. Die
Augen mufiten grofd sein, das
konnte man sehen, obgleich sie
zu waren. Aber der Mund war
offen und es pustete leise dar-
aus. Nase und Ohren waren rot.
Er lebt, dachte die Mutter. Und
das kleine Gesicht schlief.

Da sind noch Haferflocken,
sagte der Mann. Ja, antwortete
die Frau, das ist gut. Es ist kalt.
Der Mann nahm noch von dem
suf’en weichen Holz. Nun hat

Illustration: Matthias Herrndorff

sie ihr Kind gekriegt und muf
frieren, dachte er. Aber er hatte
keinen, dem er dafur die Faus-
te ins Gesicht schlagen konnte.
Als er die Ofentlir aufmachte,
fiel wieder eine Handvoll Licht
Uber das schlafende Gesicht.
Die Frau sagte leise: Kuck, wie
ein Heiligenschein, siehst du?
Heiligenschein! dachte er und
er hatte keinen, dem er die
Fauste ins Gesicht schlagen
konnte.

Dann waren welche an der
Tur. Wir sahen das Licht, sagten
sie,vom Fenster. Wir wollen uns
zehn Minuten hinsetzen.

Aber wir haben ein Kind, sag-
te der Mann zu ihnen. Da sagten
sie nichts weiter,aber sie kamen
doch ins Zimmer, stiefsen Nebel
aus den Nasen und hoben die
FiRe hoch. Wir sind ganz leise,
flisterten sie und hoben die
Fife hoch. Dann fiel das Licht
auf sie.

Drei waren es. In drei alten
Uniformen. Einer hatte einen
Pappkarton, einer einen Sack.
Und der dritte hatte keine Han-
de. Erfroren, sagte er, und hielt
die Stumpfe hoch. Dann drehte
er dem Mann die Manteltasche
hin.Tabak war darin und diinnes
Papier. Sie drehten Zigaretten.
Aber die Frau sagte: Nicht, das
Kind.

Da gingen die vier vor die
Tur und ihre Zigaretten waren
vier Punkte in der Nacht. Der
eine hatte dicke umwickelte
FuRe. Er nahm ein Stilick Holz
aus seinem Sack. Ein Esel, sag-
te er, ich habe sieben Monate
daran geschnitzt. Fiir das Kind.
Das sagte er und gab es dem
Mann. Was ist mit den Fifen?
fragte der Mann. Wasser, sagte
der Eselschnitzer, vom Hunger.
Und der andere, der dritte?
fragte der Mann und befiihlte

im Dunkeln den Esel. Der dritte
zitterte in seiner Uniform: Oh,
nichts, wisperte er, das sind nur
die Nerven.Man hat eben zuviel
Angst gehabt. Dann traten sie
die Zigaretten aus und gingen
wieder hinein.

Sie hoben die Fufse hoch und
sahen auf das kleine schlafende
Gesicht.Der Zitternde nahm aus
seinem Pappkarton zwei gelbe
Bonbons und sagte dazu: Fur
die Frau sind die.

Die Frau machte die blassen
blauen Augen weit auf, als sie
die drei Dunklen liber das Kind
gebeugt sah. Sie flrchtete sich.
Aber da stemmte das Kind sei-
ne Beine gegen ihre Brust und
schrie so kraftig, daf} die drei
Dunklen die Fufie aufhoben
und zur Tur schlichen. Hier nick-
ten sie nochmal, dann stiegen
sie in die Nacht hinein.

Der Mann sah ihnen nach.
Sonderbare Heilige, sagte er zu
seiner Frau. Dann machte er die
Tur zu. Schone Heilige sind das,
brummte er und sah nach den
Haferflocken. Aber er hatte kein
Gesicht fir seine Fauste.

Aber das Kind hat geschrien,
flusterte die Frau,ganz stark hat
es geschrien.Da sind sie gegan-
gen. Kuck mal, wie lebendig es
ist, sagte sie stolz. Das Gesicht
machte den Mund auf und
schrie.

Weint er? fragte der Mann.

Nein, ich glaube, er lacht, ant-
wortete die Frau.

Beinahe wie Kuchen, sag-
te der Mann und roch an dem
Holz, wie Kuchen. Ganz sufs.

Heute ist ja auch Weihnach-
ten, sagte die Frau.

Ja, Weihnachten, brummte
er und vom Ofen her fiel eine
Handvoll Licht hell auf das klei-
ne schlafende Gesicht.
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Das Vampirtier und die
Sache mit den Tomaten

Bislang kam Emmas Papa ein Hund nicht ins Haus. Das andert
sich eines Tages unter einer Bedingung: Das Tier muss aus dem
Tierschutzkommen! Also adoptiert die Familie einen StraRenhund
aus Rumanien, der irgendwo in Transsilvanien ausgesetzt wurde.

a \ : . _.._'u
pasVampirtier

Timl dlbe Sache mit des Teaalin

Doch Brutus sieht irgendwie
merkwirdig aus. AuRerdem ist
er vor allem nachts aktiv. Dann
tauchen auch noch komische
Locher in den Tomaten auf und
Brutus wird dabei erwischt, wie
er durchs Wohnzimmer fliegt.
Als eines Nachts Graf Dracula
personlich vor der Tir steht
und seinen Hund zurickfor-
dert, ist das Chaos schliefilich
perfekt.

Lotte Schweizer: Das Vampirtier und die Sache mit den Tomaten.
Ungekiirzte Lesung mit Katharina Thalbach. Der Audio Verlag, 2 CDs,
ab 6 Jahren, ISBN: 978-3-7424-2868-4, 14 Euro.

Mochtest du das Horbuch gewinnen? Dann lose das nebenste-
hende Rétsel und schicke die Lésung mit dem Betreff ,Vampirtier”
per E-Mail an: verlosung@sovd.de oder per Post an: SoVD, Re-
daktion, Stralauer Strafle 63, 10179 Berlin. Einsendeschluss ist

der 15. Dezember.

Frohliche Fehlersuche

Freizeit in der Steinzeit

Zur Zeit der Dinosaurier gab es weder Straf3en noch Autos. Die
kleinen Dinos konnten daher ausgelassen herumtollen. Aber nanu,
auf dem unteren Bild sind acht Fehler versteckt - findest du sie?

Die Losung findest du wie immer auf Seite 18.

%26¢ Rolands Ratselecke

Ritter ohne Furcht und Tadel

Wohlan, bei diesem Ritsel erwarten dich Ruhm und Ehre - vorausgesetzt, du kennst dich aus in der
Welt der Ritter. Mdge dir also das Schicksal gewogen sein! Die Buchstaben hinter der richtigen Antwort

ergeben zusammengesetzt das gesuchte Losungswort - viel Erfolg!

1.Was hielt ein Ritter bei einem
Turnier im Arm?

* Burgfraulein L
* Kuscheltier W)
* Lanze (R)

2. Fiir Feinde gab es tief unten
in einer Burg haufig ...

* eine Tiefgarage ()

» einen Folterkeller ()]

« einen Weinkeller (E)

3. Wer vertrieb dem Konig die
Langeweile?

« Hofnarr (M
* Zirkusclown V)
* Komiker P)

4.Diese Waffe besteht aus einer
schweren Kugel mit Dornen, die
an einer Kette befestigt ist:

« Abendstern (B)
* Polarstern M)
« Morgenstern (M

Foto: Jonathan Bird /Adobe Stock

Diese Ritter zeigen, dass es auch im Mittelalter bunt zuging.

5. Wie heifdt es richtig? Konig

Artus und die Ritter ...
* vom Stammtisch (0)]
« der Tafelrunde (E)
« der Eckkneipe (A)

6. Wollte ein Prinz die Konigs-
tochter heiraten, musste er ...

« sehr gut aussehen (S)
« viel Geld verdienen (N)
« einen Drachen toten (R)

Alle Rader stehen still

Wer arbeitet, bekommt dafiir Lohn. Wie hoch dieser ist, dariiber verhandeln Arbeitgebende in der
Regel mit den Gewerkschaften. Um die Forderungen der Beschiftigten durchzusetzen, konnen die
Gewerkschaften sie dazu aufrufen, ihre Arbeit niederzulegen. Das nennt man Streik. Vor Kurzem war
bei uns der Zugverkehr von Warnstreiks betroffen. Daran beteiligten sich viele Zugfiihrer*innen der
Deutschen Bahn. Fiir einige Zeit standen deshalb im Schienenverkehr alle Rader still.

In Deutschland wird im
Vergleich zu anderen Lan-
dern in Europa weniger hdu-
fig gestreikt. Zuletzt hatte im
November die Gewerkschaft
Deutscher Lokfuhrer (GDL) zu
einem Warnstreik aufgeru-
fen. Das hatte zur Folge, dass
zahlreiche Fernziige und auch
S-Bahnen nicht fuhren. Men-
schen konnten deshalb entwe-
der nicht verreisen oder kamen
nicht wieder wie geplant nach
Hause zuruck. Betroffen waren
auch Personen, die regelmafig
mit dem Zug zur Arbeit fahren.

Durch diesen Streik sollte die
Deutsche Bahn AG als Arbeitge-
berin dazu gezwungen werden,
die Forderungen der Gewerk-
schaft zu erfiillen. Die GDL will
unter anderem erreichen, dass
die Zugfuhrer®innen in Zukunft
mehr Geld bekommen und nicht
mehr so lange arbeiten missen.
Aber darf man das eigentlich -
streiken?

Ja, das Streikrecht wird so-
gar durch unser Grundgesetz
geschitzt. Fur einen rechtma-
Rigen Streik mussen allerdings
bestimmte Bedingungen erfullt

sein. So sollen etwa die Auswir-
kungen noch verhaltnismaRig
sein. Damit ist gemeint, dass
nicht zu viele Unbeteiligte un-
ter den Folgen leiden diirfen.Als
beim Streik der Lokfuihrer*innen
vor einigen Jahren gar keine
Zuge mehr fuhren, fanden das
manche Menschen damals nicht
mehr verhaltnismaBig.Ein Streik
sollte daher beim Arbeitskampf
immer das letzte Mittel sein.

Foto: pureshot /Adobe Stock

Kommt es bei der Deutschen Bahn zu einem Streik, bleiben die
meisten Ziige wohl im Bahnhof stehen.

Auch nach dem Ende des
Warnstreiks war zunachst nicht
klar, ob sich beide Seiten auf
eine Losung einigen konnen.
Die GDL drohte der Bahn bereits
mit einem langer andauernden
Streik. Bevor es dazu kommt,
muss die Gewerkschaft jedoch
ihre Mitglieder befragen. Diese
entscheiden dann in einer soge-
nannten Urabstimmung, wie es
weitergeht.
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Am zweiten Weihnachtstag sticht ,Das Traumschiff” im ZDF in See

UNTERHALTUNG/ANZEIGEN

Kreuzfahrt mit Hypochonder

Zum Jahresende geht das ZDF-Traumschiff auf grof3e Fahrt. Fans der Filmreihe diirfen sich auf jede

Menge Stars und ebenso viele Verwicklungen freuen. So treibt etwa der Hypochonder Jens Kessler

(Ingolf Liick) die Schiffsarztin Dr. Delgado (Collien Ulmen-Fernandes) fast in den Wahnsinn.

Seit Uber vier Jahrzehnten tref-
fen in der Sendereihe mensch-
liche Schicksale auf exotische
Urlaubsziele. In der aktuellen
Weihnachtsfolge etwa werden
die Kapitane Max Parger (Florian
Silbereisen) und Martin Grimm
(Daniel Morgenroth) bei einer
Motorradtour durch den US-
Bundesstaat Utah von Sheriff
Steve McCrown (Kai Pflaume)
verhaftet. Kann das Kreuzfahrt-
schiff derart fuhrungslos die
Heimreise antreten?

Die Folge ,Utah” aus der Reihe
,Das Traumschiff* lduft am 26.
Dezember um 20.15 Uhr im ZDF.

Im Selbstversuch hitete Moderatorin Barbel Schafer ein Jahr lang Schafe

Mit Jens Kessler (Ingolf Liick, li.) und Oskar Schifferle (Harald
Schmidt, re.) gibt es gleich zwei eingebildete Kranke an Bord.

Die Pionierinnen

Sie haben die Entwicklung der Bundesrepublik entscheidend

Seite 17

mitgepragt, und doch ist ihre Geschichte nie erzahlt worden. Da-

und Toleranz entwickelten.

Foto: Dirk Bartling/ZDF

Stimmen wieder Gehor.

Anderer Blick aufs Leben

Eine tadgliche Talkshow machte sie bekannt. Nun entfloh sie der
Zivilisation und fand durch die Arbeit auf der Weide zuriick zur Natur.
Am 16. Dezember wird Moderatorin Barbel Schafer 60 Jahre alt.

Beruflich fiihrte sie unzahlige
Gesprache mit Menschen. Auch
als Autorin war Barbel Schafer
erfolgreich. Dann aber verlief}
sie den Schreibtisch und wagte
fur einige Zeit den Ausstieg. Die
Journalistin suchte einen neuen
Blick aufs Leben und begleitete
ein Jahr lang einen Schafer und
dessen Merinoschafe. Statt re-

Anzeigen

den hief} es nun anpacken, oft-
mals bei Wind und Wetter.Dabei,
so Barbel Schafer, habe sie einen
grofien Respekt entwickelt vor
dem Leben auf dem Land und
vor der Natur. Dariiber erzahlt
sie auch in ihrem neuen Buch
,Eine Herde Schafe, ein Paar
Gummistiefel und ein anderer
Blick aufs Leben”.

Den Krieg lberstanden sie im
Exil, im Versteck, auf der Flucht
oder indem sie sich mit dem NS-
Regime arrangierten. Hinterher
berichteten sie Uber die Nirnber-
ger Prozesse, schrieben Uber die
erwachende Liebe der Deutschen
zu ihren Autos und kampften fir
die Gleichberechtigung in der Fa-
milie. Diese Journalistinnen ver-
standen es, das vermeintlich rein
Private politisch zu machen. Der
Autor Rainer Hank verschafft ihren

bei waren es die Journalistinnen der ersten Stunde, die mit dafiir
sorgten, dass sich in der jungen
Demokratie Freiheit, Liberalitat

Jourmallstinnen B
maeh 1945
unsaren Blick

N awk die Well

Rainer Hank: Die Pionierinnen. Wie Journalistinnen nach 1945 un-

seren Blick auf die Welt verdnderten. Penguin, 368 Seiten, mit zahlrei-

chen Abbildungen, ISBN: 978-3-328-60305-4, 28 Euro.

Mdchten Sie ein Exemplar des vorgestellten Buches gewinnen?

der 15. Dezember.

Foto: APress/Imago
Barbel Schafer

Polnische Ostsee

Dann schreiben Sie uns mit dem Betreff ,Die Pionierinnen® per
E-Mail an: verlosung@sovd.de oder aber per Post an: SoVD, Re-
daktion, Stralauer Strafle 63, 10179 Berlin. Einsendeschluss ist

Wir schdtzen die Menschen, die frisch und offen ihre Meinung sagen
- vorausgesetzt, sie meinen dasselbe wie wir.

Mark Twain (1835-1910)

Nord-/ Ostsee

Bad lauterberg Felo, Kab-TV, Sep.fing,
Ruhloge, 2Pers,cb 35,€/Tog =055 24/16 30

Badla fetve, S0, 2 Pers. Balken,
ab 30,-€, Gerlach = 05524 /804698

Hier kannte auch lhre Anzeige stehen:

Frivet-, Kontakdanzeigen,
Gewarbliche Anzeigen oder Reisecnzeigen.

Buchurg und Berctung urber
07243 / 5390-123

0176 / 47129886

Gesucht
& Gefunden

Treppenlift
—

* Kuree Lielerzeilen |
B Sehr preiswerl -

New oder
gebraucht

Rufen Sie uns kostenlos an

0800 -234 56 5

www rninova-lift.de

H!IJ' " lnh Marlos Weber
1] 4“" Tesd mwz

Zim. Dm‘l\'C. TV, Radic, Tel, teils Balk, Hallanbad,
Solar, Liegew-Terr, Herriche Rad- und Wandenwege.
So.+Fr. 5x UHP 290€ p»., Weihnachten Silvester
100 UAP 795€ p.f. Weitere Angebote auf Anfrage.
= 05273,/1397 - www.hotel-pension-resi.de

Teutoburger Wald

Hﬂd SGIWHEH 'q,r-"v on e ‘T’ node
A looe prival -v:"e*n Ubardachiz Termsse,

ﬂﬂﬂﬂﬂl? fewobackalnufen@gmal com

Speziell fiir den S5oVD inkiusive Haustirabholung
mmwnmmbﬂ 26137 Ahihorn  Tel: m muﬂ

14 Mmm Hombi- Reisen Mai oder Okt. 2024
m big Kolberg # 1 W. Maturen u. 1 W. Kur poln. Ostiee, oder

EchwimnmbadiEauna # 1W. Danzig u. 1 W. Kur poln. Ostses, oder
2 fnwend. p. Werkisg, Termine ganzjiheig * 1 W Breslau - Krakau - Zakopsne
wl W, Kur Bad Flimsbeng

w2 o [ e

* Haustlrabholeng: PLZO-Sikluibve, P26 aul Astrage
Nurnmhempﬂa:ilmmmh‘nﬁmhuﬂnhmnund&lm:

zum Strand
| FiHP, Fahrstuhd

fordern Sie unsere Prospekte an:  lorundvital@ipreiswerte-kurreisen.de

Bayerischer Wald

Denken Sie JETZT an lhre Gruppenreise 2024! URLAUBSHOTEL
Schines Hotel zwischen Passau & Natlonalpark Bay. Wald @ .

Alle FTimmer mifl DUAWE, Fon, Telelon, Sat-TV. Hallenbad 't,-
(33°C}, Sauna, Dampfsawna, Farblicht-Saunarium,
e Solarium, Krautersauna, Salebad, Rosenbad, Fitness-
'* raum und Ruhepavillon, Lift, 2 Kegelbahnen, windge
T -.-. sehiblete Terrasse. FriohstGcksbullel, Menlwahl.

Inhabser: Mired Binder
Freihaofer Str. &

94124 Bachlberg 5
Tel. OBS05-3007-0 g iy
Fax GE505-3007-9% L
info@hotelbinder.de

www.HotelBinder.de

|nH Lx I-'.:m:..mrl |1.|1ur sine Iag.-sr,thl

Naturpark Spessart

Bad Pyrmont kurbezirk
Familidr gefihries Hobel***, ruhige
zentrale Lage an der Fullgangerzone.
Abholung aul Anlrage.
Glnstige saisonale Angebole.
Auch Appartements = Prospekl anfordern!
HOTEL Bad Pyrmonter Hof***
Brunnenstr. 32, 31812 Bad Pyrmont
05281-94030
info@pyrmaonterhol.com

www. pyrmonberhof.com

Barrierefrei | Panoramalage | Lift | Hallenbad
Infrarot | Sauna | Dampfbad | Kegelbahn | Biergarten

g Staat. anerk. Erholungsort | Wanderwege | Live-
musik| Beste Ausflugsméglichkeiten, viele EZ.
\ Seniorengerecht, familiengefiihrt, 80 Betten,
HP ab 63 €. Prosp. anf. landhotel@spessartruh.de

» Wiesenerstr.129 | 97833 Frammersbach

Landhotel §
Tel. 09355-7443 | Fax -7300, www.landhotel-spessartruh.de

Bisum *** FeWWo-2Pers. 3BamsFeWo-dPers.
50qm, Kiche, Wel., 53L., D-Bad, Balkon,
Garen, Seliplotz, TV v, z'ﬂliwﬁ 113064

Kaiserbad Heringsderf/Ostsee—Fericn.
wohg. strandnah Garten Hunde willkommen

freia Termine ab 75 € = 0174/46882835

Mord-Ostsee-Kanall Meist befohrens Wiosser
streabha dar Wieh, Fewos, Dachier. Badasse. Haumpe
= 048351300, londhousomgrashof.de

Urlaub an der Maordsee Ferienhaus mit
Garten. Ab 30E p- 0152 - 53435007

FeWh. in Husum, strandnah, fir 2-4 Per-
sonen 50,- € pro Tog = 04841/6 3987
www.jocobs-ferienwohnung.de

MNORDSEE: 2 ME-Fewsas, sep.Eingong, Garage
2 Schlafzimmer, Housprosp, 25 048486/291

BOSUM, ****.Fews, 1 - 3 Personen,
5 min. z. Strand u. Orskern, Flachbild-
Kabel. TV, MR, keine Hausfiere, ab 29,. €
0 48 34/2611 » wwewhous-cornna.de

BUSUM, 3 07 mit Farb-TV und 1 FelWo.
(uhlﬁrhnﬂnk Garten. %= 04834/8493

BUOSUM, Fewo for 1-2 Pers,, Balkan, Park-
plotz, Fahmrader, Wlan, Wasche inklusive.

Ab 2PEpl, = 048343283

Biiswm: versch. FeWWo, 14 Pors. Bazogena Baten
bai Anreise. Teilweise Seeblick. Ab 20€

= 04834-9204, www. deichtraume.de
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Masterplan Gesundheit

In seinem neuen Buch luftet der Bestsellerautor Jorg Blech
das Geheimnis der Gesundheit von Leib und Seele. Er rdaumt
mit Mythen der Medizin auf und zeigt die wahren Bedurfnisse
des menschlichen Korpers auf. Die meisten Alterserkrankungen,
so Blech, seien gar nicht vorbe-
stimmt, weil das Herz und das
Gehirn, die Gelenke und die Mus-
keln und andere Strukturen sich
das ganze Leben lang erneuern
kénnen. Auch Ubergewicht und
Verdauungsprobleme lieRen sich
durch eine hohere Wertschatzung
der Darmflora vermeiden.

Jorg Blech unternimmt in sei-
nem Buch eine erstaunliche Rei-
se durch den Korper und zieht
nach jahrelangen Recherchen ein
optimistisches Resiimee: Durch
die Beachtung einfacher Regeln
kdnne man fiir seine Gesundheit
selbst am besten vorsorgen.

>

> |lTo

GESUNDHEIT

WaAS KORPER UND
GEIST BRAUCHEM,
UM LANGE JUNG
UMD FIT ZU BLEIBEMN

| =

Jorg Blech: Masterplan Gesundheit. Was Korper und Geist brauchen,
um lange jung und fit zu bleiben. DVA, 320 Seiten, ISBN: 978-3-421-
07011-1, 26 Euro.

Mochten Sie dieses Buch gewinnen? Dann schreiben Sie mit
dem Betreff ,Masterplan Gesundheit” entweder per E-Mail an:
verlosung@sovd.de oder per Post an: SoVD, Redaktion, Stralauer
Strafde 63,10179 Berlin. Einsendeschluss ist der 15. Dezember.
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Zahl in jeder Zeile

Variante: MITTEL und jeder Spalte
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Machten Sie einen weiteren (hier nicht abgebildeten) Buchpreis
gewinnen? Dann notieren Sie die eingekreisten Zahlen von oben
nach unten und schicken Sie diese per E-Mail an: sudoku@sovd.de
oder per Post an: SoVD, Redaktion, ,Sudoku’, Stralauer Straie 63,
10179 Berlin. Einsendeschluss ist der 15. Dezember.

Uber einen Kamm geschoren

Wenn jemand sprichwértlich ,alles iiber einen Kamm schert’, wird dabei verallgemeinert. Das be-
deutet, dass man auf Feinheiten oder Unterschiede meist keine Riicksicht nimmt. Und eben hier liegt
auch der Ursprung dieser Redensart.

Hatte friher jemand etwas
Verbotenes getan, dann war bei
den alten Germanen die fol-
gende Strafe vorgesehen: Sie
schnitten dem Ubeltiter die
Haare ab, schoren ihn also kahl.
Dadurch war der Betroffene fiir
alle anderen weithin als Ver-
brecher erkennbar und somit
entehrt. In Bayern gibt es noch
heute die Beleidigung, jemand
sei ein ,G'scherter”.

Dass sich die Redensart tUber
mehrere Hundert Jahre im
Sprachgebrauch gehalten hat,
verdankt sie vermutlich einer
weiteren Parallele. Auch hier
geht es um den Verlust von
Haaren. So wurden beim Sche-
ren von Schafen unterschiedli-
che Kamme verwendet, je nach-
dem, ob die Wolle nun grob
oder fein war. Der damalige Ba-
der wiederum, vergleichbar un-
seren heutigen Friseur®innen,

Sy

i i i J
F "" e
|

Foto: Vadim /Adobe Stock

Waschen, scheren, selber fohnen: Schafe konnen bei ihren Frisuren
leider keine individuellen Wiinsche duf3ern.

machte diese Unterscheidung
nicht. Er verwendete fiir seine
Kund®innen grundsatzlich das
gleiche Handwerkszeug - egal,
ob er diesen die Haare schnitt

oder den Bart stutzte. Wer so
handelte, der musste sich auch
den Vorwurf gefallen lassen, er
wiirde alles liber einen Kamm
scheren.

vy Urteile zum Schmunzeln

Eine gesunde Lebensfiihrung ist iiberaus wichtig. Doch wie ge-
staltet sich das eigentlich fiir Menschen, die im Gefangnis sitzen?
Viel Bewegung an der frischen Luft scheidet zumindest aus. Fiir
gute Luft sorgte immerhin das Oberlandesgericht Hamm.

Wer zu einer Gefangnisstra-
fe verurteilt wurde, muss na-
turgemaft Einschrankungen
in Kauf nehmen. Fahrradtou-
ren oder Wanderungen zur
Gesunderhaltung lassen sich
mit dem Leben im Knast kaum
vereinbaren. Das heift jedoch
nicht, dass Strafgefangene
eine Gefahrdung ihrer Gesund-
heit hinnehmen missen. Eine
entsprechende Beschwerde
wurde bereits vor Jahren vor
Gericht verhandelt.

Ein Gefangnisinsasse hatte
sich beklagt, dass er als Nicht-
raucher seine Zelle mit Rau-
chern teilen misse. Das Ober-
landesgericht Hamm gab dem
Mann recht: Niemand mdisse
wahrend seiner Haft gesund-
heitsschadlicher Atemluft aus-
gesetzt sein (OLG Hamm, Az.: 1
Voll Ws 135/14). Bleibt abzu-
warten, ob sich nun der Verzehr
von Mohrchen als Ersatz fiir das
Rauchen von Zigaretten unter
.Knackis® durchsetzt.

2g% Des Ratsels Losung

Schlangen unter heif3er
Sonne (Ausgabe November,
Seite 16)

Auf dem Bild waren zehn
Schlangen versteckt.

Freizeit in der Steinzeit
(Fehlersuche, Seite 16)

Die acht versteckten Unter-
schiede haben wir auf dem Bild
rechts mit roten Kreisen mar-
kiert.

Foto: Arthur /Adobe Stock

Konnte man zum Liiften doch
nur ein Fenster 6ffnen!
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 MEIN LIEBER, Das stromende Grab
/Was HABEN WiR Denn A °

o Cormoran Strike wird von einem besorgten Vater kontaktiert,des-

- g ¢ - - sen Sohn Will sich im landlichen Norfolk einer undurchsichtigen
OMA Mil SEHR SEUENER Glaubensgemeinschaft angeschlossen hat. Diese ist nach aufien
hin eine friedfertige Organisation,
. ERKRANKUNG: ... die sich fir eine bessere Welt €in- | eepmm—s——— -
217, T setzt. Doch Strike entdeckt bald, ROBI j
Ef_” fﬂMiLLE_“ER___sE’E_E_, dass unter der harmlosen Ober- y ‘R
‘:'-{_ flache bése Machenschaften und waat S

unerklarte Todesfalle lauern.

Um Will zu retten, reist Strikes
Geschaftspartnerin Robin Ellacott
nach Norfolk, um sich der Sekte
anzuschliefen. Doch sie ist weder
auf die Gefahren vorbereitet, die

sie dort erwarten, noch auf den AP :
Preis, den sie zahlen muss. 3 ' '
s | b
Robert Galbraith: Das stromende E
Grab. Blanvalet, 1296 Seiten, ISBN: F = l
978-3-7645-0865-4, 29,90 Euro. o

Machten Sie ein Exemplar des vorgestellten Buches gewinnen?
Dann schreiben Sie mit dem Betreff ,Das stromende Grab“ per
E-Mail an: verlosung@sovd.de oder aber mit dem gleichen Stich-
wort per Post an: SoVD, Redaktion, Stralauer Strae 63, 10179
Berlin. Einsendeschluss ist der 15. Dezember.

Elbe- —y ugs.: dem Wind|Stau- v Kose- v Nessel- vy eng- [Stadtan v Abk.: \ amm

Zufluss keinen |zuge-  |gewdsser form v. tier; regel- lische |der Maas trad. chi- beweg- | I| ] |preSSU| 1N

bei Spielraum|kehrte  |in Nord- Katha- Zier- mdBig Schul- | (Frank- nesische lich

Dessau lassend [Seite  |hessen rina stein stadt__[reich) Medizin

Hambur- \ \ 4 \ 4 weidm.: \ 4 SoVD - Soziales im Blick erscheint

ger > anse > i jeweils zum Monatsanfang (11 Ausga-

Stadt- 8 mit 5 : ) .

teil Jungen : ben/Jahr).Herausgeber ist der Sozialver-

gg:ﬁ::;] :igns-l;nd indian. wohl- ﬁg;gmcm' i band Deutschland e. V., Stralauer StraRe

1-Pilot > 12 her gg"mﬁs* gﬁgnmde- Jahr- i 63,10179 Berlin, Tel: 030/726222-0,

(Niki) i Wﬂcgem v biichver i E-Mail: redaktion@sovd.de.

deufsche in Stadt Durch- :

Schrift- L flachem | in Ober- sichts- L

s{(ellerln Wc;}sser italien b||(|d Redaktion: Veronica Sina (veo/ver-

ren n IZW. :

(karen) — gene \ 4 (Kurzw.) ¢ antw.), Joachim Schone (jos), Eva Le-

}Ac’lllr-k"cm g unsere riigen, b i benheim (ele), Sebastian Triesch (str),

r 2 sdchlich Welt schelfen Brigitte Grahl (bg), Denny Briickner

aus e. A\ nord- i (Bildbearbeitung), Nancy Giihne (Re-

Szenen- : Kame- : ! i

aufbau Wirbel- radin; weichen > deutscher Teil des i daktionsassistenz). Firr Anzeigen und

beim Film| STurm Geliebte Metall Mdnner- FuBes :

gefertigt name i Werbebeilagen ist die Zeitung ledig-

pipfgl \ \ sKgr'ig"im Vorname v \ lich Werbetrager; eine Empfehlung

in .SUd' > ZDF (2 de.r . > i des SoVD fiir Produkte oder Dienst-
afrika 1 | Worter Minnelli :

blamable Orter) ¢ leistungen ist damit nicht verbunden.

Fluss b Wild- Aris!o- Niederlage > Veroffentlichte Artikel stellen nicht un-

zur Elbe eber kratin glif;mtierk 11 i bedingt die Meinung der Redaktion dar.

sagenh. AbWasser \ 4 4 \ 4 Quer- Der Bezug von ,Soziales im Blick"ist

Insel im : stange { im SoVD-Mitgliedsbeitrag enthalten.
Laster hohen auf > am Se. P H
bereiten :
Norden gelmast :

L A\ mit den Datenschutz: Der Schutz perso-
wggﬁm > 3 nenbezogener Daten hat beim Sozi-
nehmen i alverband Deutschland e.V. oberste

i frz. . )
flieder- ; AUFLOSUNG DES LETZTEN i Prioritat. Informationen zum Thema
Vortahr p- Sgt‘gﬁgge blaver p- gllaeht;E RATSELS Datenschutz finden Sie unter www.
6 Farbfon atikel | EEEEKEEESEEEHENE N i
OELFASSETURMALI NN sovd.de/kontakt/datenschutz.
eintoni- M Zwei v EBORNEMTORRAUMMBTIC
. CEBI THENIEBGRANADA
ges Ge- p- Rhein- p- ENEVEANLE I TENNLEP .
klimper 4 | Zufliisse ESHOWROOMMNINENE I GE Anzeigenverwaltung: Agentur Neun
[ T e S GmbH, Pforzheimer StraRe 132, 76275
Qualitiit p- A eml R AR ESE LY Ettlingen, Telefon: 07243/5390120,
NAMIBI ABRUND : ;- .
r - — 10 mSCoEmEEANKE £ Mobil: 0179/6104719, E-Mail: sovd@
- 1off- opfbe- KNEIPPEEGER :
musik im 0308 )
Karst g Formgestalter (1-13) H
(Ballett) 7 Orient 9 Druck und Verlag: Zeitungsdruck
Dierichs GmbH & Co. KG, Wilhelmine-
'| 2 3 4 5 6 7 8 9 '| 0 '| '| '| 2 Reichard-Strafte 1,34123 Kassel.
Auflage: Die verbrei-

i tete Auflage betrug im 3.

Das Losungswort zum Gewinnen eines weiteren, hier nicht abgebildeten Buchpreises bitte bis zum 15. Dezember einsenden an: i Quartal 2023 insgesamt
SoVD, Redaktion, Stichwort: ,Kreuzwortritsel’, Stralauer StraBBe 63, 10179 Berlin oder per E-Mail an: kreuzwortraetsel@sovd.de. i 395315 Exemplare. i
Bitte vergessen Sie nicht, lhre Adresse anzugeben!
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15 Tage pP.

Kur Urlaub in

Marienbad gilt als Pt
einer der schinsten :
bihmischen Kurorte, |

Rund 40 Heilquellen, Marienbad
prachiige Bauten und

wunderschine Parkan- \

lagen pragen das Bild O
des monddnen Kurarts. .

3+ Hotelkomplex Flora-Maxim

Lage: Sie wohnen am oberen Ende der Kurpro-
menade, in unmittelbarer Nahe der Kolonnaden,

ZimmerfAusstattung: Alle Zimmer verflgen
(ber Dusche/WC, Fon, Sat.-TV, Telefon und kos-
tenfreien Internetzugang (WLAN). Zur weiteren
Ausstatiung gehiren drei Restaurants, mehrere
Lifte und kostenfreier Internetzugang (WLAN) im
ganzen Hotel. Das Hotel ist nicht barrieredfred,

Freizeit/Kur/Unterhaltung: Der Komplex ver-
fllgt (ber einen eigenen Kurbereich, in dem alle
géangigen Kur-Anwendungen gebaten werden.
Des Weiteren steht lhnen das Schwimmbad

(8 x4 m, ca. 20°C) auBerhalb der Therapie-
zeiten aur Verflgung.

4+ Resort Reitenberger

Lage: Sie wohnen absolut zentral, direkt bei der
Kolonnade.

Zimmer/Ausstattung: Alle 112 Zimmer verfigen
(ber Dusche/WC, Fin, Leihbademantal, Sat.-TV,
Telefon, kostenfreien Internetzugang (WLAN),
Minibar und Safe. Eine Lobby-Bar, drei Lifte,
Terrasse sowle ein Café mit A-la-carte-Restau-
rant laden zum Verweilen ein,

Freizeit/Kur/Unterhaltung: Das Resort besitzt
gine Kurabteilung mit Schwimmbsad (9 x 6 m, ca.
29°C), Whirlpool, Saunabereich mit Damptbad
und einem Fitnessraum (kostenfrei auBerhalb der
Therapiezeiten). Zudem verfligt das Haus Ober
gine Salzgratte (gg. Gebhr).

e a4
| "_,._.'
e
T
Schwimmbad, 4+ Resort Reit berg 18

Beratung & Buchung:

0800 - 228 42 66

gebdhrenfrel | Mo.-Fr.: 9-17 Uhir

ANZEIGEN

e KURd rekt

Marlenbad

INKLUSIV-LEISTUNGEN

¢ Haustiirabholung inkl, Kofferservice
< An- and Abreise im modemen Fermreisatus
# 14 Ubernachiung in dér gebushien
Untarkimnit
+ 14 reichhaltiges Frihsticksbulfel
< 14x Abendessen:
= jm 3+ Hotel Flora-Maxim &s 3-Gange- Menl
= 14 + Resort Reitenberger als Bufiet ink!
Geranke (Wasser & Saft)
¥ 13 Kaffes unid Kuchen pro Auferithall
v frztliches Engangsesprach
< 20 Kur-Anwendengen pro Aufenthalt nach
arztlicher Vorgabe
¢ Kostenfreiar Intermnetzuegang (WEAN)
" Gellihrter Rundgang durch Marienbad
< Drtliche, deutschsprachige Reiseleitung

TERMINE & PREISE 2024 p.p.im Dz

3+ Hotel |4+ Resort
Flora-Maxim Reitenberger
15 Tage [ | 15 Tage/

Anreise: montags 14 Wichte | 14 Nachte
AMDi25 080124 | €899- €999 -
Blomaddzma4 | €949, | €1.099-
C.20.01.24; (60224, ~

130094 €999 | €1.199,
D 1902 24 26,07 24,

M e24 110824 | €109 | €1.290
E 180324250024 — e dinai:

01 114 24: 08,04 24 ET100,- [1€1.399
F o241 0e 0729

BO7 24150724, | €1.249,- | €1.4089.-

e 24
6220424, 9904.24;

(60524 1306524,

20,0524, 21 05.24;

ﬁ%ﬁf ;E'Eng;:'ll

2907 26,06,0824;| € 1299 | €199,

17 DE24:- 190824,

26.08.24: 02.09.24;

(024 16,0924,

23024 30 (82

ZUBUCHBARE LEISTUNGEN p.B/Aufenthall
Hotelkomplex Floms-Maxim

¥ Aifprels Einzalzimmar:
= Saison -0 € 350,-
= Salzon E-G £ 630,-
Resort Reitenberger
¥ Bufprets Elnzelzimmer: €280~

Hinweize;

»Kurtaxe isteabibar vor Orfeea: €2, pPiTag

¥ Retseriicktritts-Yersicherung empfeflanswart.

3 Veranstalter: Vital Tours GmbH. Schulstrae 15,
G927 Misdaw, £ 5 gellen die Hersbadingungen
dea Veranstalfers [Einscht miglich unter
winy kundirext defarh oder jm akiuslien I{ataﬂcq]
Ancerungen varbaniaiten, maBgebiich ist dis Reiss
hestitigung, Unsers Catengchutz-Bestmmurnigen
finchien S sinhr. W keirdiralet deddatenschuty

Reisecode: SOVD

Online buchbar direkt unter:
www.kurdirekt.de
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 Jetzt buchen & bis zu
220,- Frithbucher-ErmaBigung sichern!

Acht-Lﬁnder—Krﬁuzfahrt

Weinselige Landschaften und prachtvolle

Wien

INKLUSIV-LEISTUNGEN

Stédte, wie Wien, Bratislava, Budapest = ;
und Belgrad erwarten Sie bei dieser 4 :“_"‘m“”h”"'”‘,g inkd. ““““:__“"'“
eindrucksvollen Donau-Kreuzfahrt, Auf || ¥ - Ut Abreise im miodeshien Femisiseius
Ihrem Weg von Passau ins Donaudelta  §*%° m.maﬂmg:gﬁﬂﬁwﬁ:“ BOLERO
durchauert Ihr 4+ + Kreuzfahrtschiff | (% S Bn“‘m
BOLERO 8 Lander. Jede Region hat v '_’:m Ry
dabei ihren ganz eigenen Charme. ;33.[5 Rt ;
IHR REISEVERLAUF o Kostenlrele Nutzling der Bord-Elnrichiurig
(2.8, Whirpoolj
Tag Hafen < Deutschsprachige Kreuzfahrileitung
3 v Samtliche Schicusen-, Halen-und
1 Abkodung an lheer 1700 Utr ; f 1
o, Buoroe rch Ligeplazgebitrn
Passau ind Enschithung *1
2 Wien {Usterrelch) mit 1300 Ubr 1730 Ut TERMINE & PHEISE 2024 FIP
tanlichieit (exkl) sur e
Stadtrundfahrt/-ganag. in-2-Bett-Katine Hauptdeck E'ifi‘fg:hgdm
Wiedereinatieg nach 1800 Uk 18:30Uh | montags benutzung
Aufibgen in Mohdcs
4 Belgrad (Serbien) mit 110U 23d0Un JANCHMSEISI020] CZ0BE | - aneg
Muglichkeit (exkl) zur
Stadtrundfahrt/-gang. B 0BO6241 150724 | eqpeq
5 Flusstag - B 2007 24%% 1208241 Sk 75%
(1 5
6 Rousse (Bulgarien) mat 1000 Ue 14:00 Unr 0823
Miootchkedt (exkl ) zur CoaoasdEnnrod | exsn- '
S‘.&d‘.{urma-'rn.f-gan: : ' mnmﬂl = I
7 Tulcea Bumanien) 10500 Uhr #:00 Ubr
8 Oltenita (Rumanien) 1000 Uhr 1100 Uhr EUBUGHEAHE LEISTUNGEN p.P.
it WGglichieit (exkl ) ¥ fufpreis Getrankepaket € 406,-
zur Stadirundiabrt/ ¥ Autpreis Ausflugspaket (6 Ausfliige), € 229,-
-ang Bukaresl » Weitere Kabinenkategorien auf Anfrage.
Wiederginstisg nach 1530 Ut 1700 U Hiweics’
Austidigen in Giurgiu = i i ;
Frihbucherpreise s () bis 301123 AbAZ25 08
9  Flusstag = - i Zischiagvon € 220, pP
10 Novi Sad (Serbien) 1500 Ubr 23:00 Ut | *Sihghs-Spsiat Hizschlag (ir Kl 21at Al tiarzing
11 um (Kratian) Ui’;ﬁ'ﬂlﬂ‘l 12030 Uhr i Sﬂ'h_l"&ﬂlllleﬂ ibegrenzes Kontngentfl
12 BudapestiUngarn) 0700 U 2045 Une | (RRETERIEIS IREicening e e
mil Koglichiet (exkl) . Y :
2ur H taditrundtart/ i 'MWM
 Srus U s s S
13 Braﬁslm{smm: 1345 Ubr 19000 | Veranstaters Einsicht mogich unter, wwnyiafiours. delart
ik Meglichiceit fexdd:) odder i akdieten Kataioak Andenumgen socbehalian,
aur Statirundgang. mafigeblich kst din Retsebastatigung Unsere
14 Ybbs (Osterrelchj 1330 Uhr 16:30 Uiy mﬁﬁrmlmmw S
15 - Passau, Ausschittung.  05:00 Une :
et Reisecode: SOVD
e . WACHAU  Siowsle
== l:ali;: 'E.al;?l I_Bra.ti-:.hn-v:l.
DOMNAUKNIE

Yhbs
Budapest
Crstirraich JRGam PUSITA
Pécs o
. ST DOMAUDELTA
Batina Mnha.csl Tuleea
. Osijeke g MNoviSad EISERNES Bukarest
s B LET Alimat TOR
Belgrad
! Schwarses
Ihre Reiseroute Eaiian Danou DUSEE Mear

Beratung & Buchung:

0800 -

gebithrentrei  Mo.-Fr.. 9-17 Uhe

G

55 66 700

A: JI.'; 8 ]

@ info@reise-koenig.de
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Apotheken Umschau —
Immer besser informiert

_ ¥ ;u:,ﬂh

Se7AHLT VON IHRER APOTHEKE

: L — ® Mit vielen Sofort-
: CERIE oius TV-ProsP T . A
a APTHEKEN ﬂ'm‘w"'" H J Tipps fur lhre
L JIRAY - Gesundheit
® Mit Vorbeuge- und
Vorsorgethemen

® Mit Forschung
und Wissenschaft

| ® Mit Ratschlagen
fur eine gesunde
Ernahrung

JETZT

in lhrer

Eine Vielfalt an sanften Therapien kann die Apotheke!
Krebsbehandlung sinnvoll bereichern
Dranbleiben Anspannen
" TN OV
Gewinnen Sie Tostauf Hygione. Prais a:hi_ﬁnl-l-limT gezieit
fein Reisemobil im Tndum&!'ﬁ‘;t?gkﬂl ahne Folgen ausheilt senken kannen
Wert von €89 000

Ausprobieren

Lesen, was gesund macht.
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Gunstige Preise 2023/2024 -
direkt vom deutschen

Inklusiv - Reiseleistungen:

+/ 14-tagige Reise auf die Sonneninsel Usedom

-/ 13 Néchte inkl. Frihstiicks- und Abendbuffet
sowle ausgewdhite alkoholirele Getrinke

-/ 20 Kuranwendungen (z.B. klassische Telmassage, Fango-/
Moorpackung, Wirbelmassage, Wassergymnastik, Wirbel-
massage fir Hande und Beine, Vibrationsmassage, Aquavi-
bron, Diadynamik, Laser, lontophorese, Magnetotherapie,
Interdyn. Inhalation, Sollux, Ultraschall) und 1 medizinische
Konsultation

-/ Nutzung von Schwimmbad und Whirlpool wahrend
der Ofinungszeiten

-/ mindestens 2x kulturelle Veranstaltungen

+/ 1% Stadtrundfahrt in Swineminde

+/ Kundenvorteilskarts (erhaltlich bei der Reiseleitung)

+/ deutschsprachige Betreuung vor Ort

Zusatzleistungen dber Weihnachten:

+/ 12x Mittagessen als 3-Gang-Mend inkl. Salatbuffet

+/ Festliches Weihnachtsmen( am 24., 25, und 26.12.23

Optional buchbar:

- Haustirtransfer mit Minibus € 99.- bis € 248 - (Hin- & Rick)

Veranstalter: JAWA-Reisen GmbH
Giersstr. 20 + 33098 Paderborn
info@jawa-reisen.de

Reiseveranstalter!

seit 1989

Bevsprclbild

(K)urlaub auf der Sunnenlnsel Usedom

Ihre Urlaubsregion: Bietet alles um sich bestens zu entspannen und die
tagliche Routing hinter sich zu lassen. Das Reizklima an der See kommt
vor allem der Haul- und den Atmungsorganen zugute, es firdent zudem
die Durchblutung und starkt die Abwehrkrafte. 1.800 Sonnenstunden im
Jahr, ein breiter Sandsirand, wilde Dinen, die langsie Strandpromenade
Europas und ein Streifen balsamischen Kiefernwaldes machen die Son-
neninsel Usedom seit Jahren zum beliebten Ferienziel fiir Udauber und
Kurgéste. Erkunden Sie bei einem tollen Inklusiv-Ausflug Swineminde,
einem der attraktivsten Kurore, der sich in der letzlen Zeit stark weiter
entwickell hat. Die 20 inkludierten Kuranwendungen lindarm Beschwer-
den, halten Sie fit und steigern einfach das allgemeine Wohlbefinden.

So wohnen Sie: In einem von uns ausgesuchien Kur- & Wellness-
haus™*** aus dem JAWA-Reisen Programm. Alle Zimmer sind mit Bad
bzw. DUMWC, Telefon sowie Sat-TV ausgestatiet, Sie haben es maximal
200m weit bis zur Strandpromenade, auf der Sie bei Spaziergangen
das hervorragende Ostsee-Klima nach Herzenslust genieflen kinnen.

Informationen: Es gelten die Allgemeinen Reise- und Zahlungsbedin-
gungen der JAWA-Reisen GmbH. Die Transferpreise variieren je nach
Wohngebiet, die genauen Preise kinnen wir Ihnen jederzeit durchgeben.
Die Reise ist fir Gaste mit Mobilitatseinschrankungen nicht geeignet.
Weitere zahlreiche Reissangebote finden Sie unler www. jawa-reisen.de.

Jetzt buchen:

Nr.12 | Dezember 2023

JAWA-Deisen

Kur & Wellness
AKTIONS-ANGEBOT:

Jeder Reisegast spart

nur ber Buchiung

150

Preise & Termine 202372024 in €/Person

Termine Praise fir 13 Ubermnachtungen

Anrgise am DZ zur

Saoger5o | Doppelzimmer | Einzelzimmer | 5yioinnutzung
02.12-16.12.23
081221 1224 | 442slansee | 442slan5e2 | 637 stan 767
16.12-30.12.23 | 689stat B33 | 988 stalt 11368 | 1313 slatt 1463
06.01.-03.02.24
171107 1224 | 494siatiédd | 689slall 839 | 884 stan 1634
04.02.-01.03.24
0311161124 | 5208679 | 728slan 878 | 923 siat 1673
0203-22.0024 | 598stan748 | B97 statt 1047 | 1222 stan 372
23.03.-26.04.24
20.10.00 1124 | 67651ati826 | 988 stalt +138 [ 1313 stall 1463
27.04.-31.05.24
05.10.10.10.04 | 793s1at943 | 1002stalt +242 | 1417 stan 4567
01.06-04.10.24 | 897 stan 4047 | 1235 statt 4385 | 1560 statt 4749

Zusatzkosten pro Tag (zahlbar vor Ort): Kurtaxe ca, € 1,20Pers.;
Parkplatz ca. € 8,- bis € 15,/PKW; Aulenthall fiir 1 Woche aul Anfraps

05251 - 390 900

(Mo. - Fr.

9 - 17 Uhr)

Kostenfrele

P ﬂegehl Ifsmi tte’ fir die hauslich

Haben Sie Fragen?
kontakt@mein-pflegeset.de

»

©

©,

ORO,

Kostenfrei anrufen
08000008364 (Mo-Fr 8-20 Uhr)

©

meinPflegeset - ein Semce von Praxls Partner

(_ PRAXIS
FAH TNER.

Praxis Partner Fachvers:
Arzt- und Laborbedarf GmbH

In den Fritzensticker 9-11
65549 Limburg

e Pflege — gleich

wm
.ifl

Weitere Infos unter
www.mein-pflegeset.de

peantragen!

So einfach gehts:

Unterlagen telefonisch oder
online anfordern oder auf unserer
Webseite downloaden

esiy)

-

Bis zu

40€

monatlich

we

=

+* -

"
W 3
umn

Antrag ausfillen und an uns zuriick
senden — wir kiimmern uns um den Rest

Pflegeset erhalten und jederzeit an lhre
Bedurfnisse anpassen




Nr.12 | Dezember 2023 ANZEIGEN

MODERMES THEMENHOTEL - BUFFET-RESTAURANT - BARS

Winter-Auszeit im Harz

Erlebnisse, Gaumenfreuden, Entertainment, Wellness und noch vieles mehr!

* 3 Tage / 2 Ubernachtungen HP+ inklusive umfangreiches Wohlfiihl- und Erlebnispaket (mit tollen
Inklusivleistungen (u.a. Minibar mit taglich kostenfreien Softgetranken, BegriBungsdrink, Live-Musik,
Eintritt zu allen Veranstaltungen des Hotels, u.v.m.)

* 2 Abendessen vom abwechslungsreichen Buffet inkl. Getrdnkeauswahl im Restaurant ,Burghof*
* 20% Rabatt auf Hotel-Wellness-Angebot und 10% Rabatt auf das Hotel-Friseur-Angebot*
* Wertgutschein Hotel-Shop

Diese Erlebnis-Highlights sind bereits im Preis enthalten:
* Eintritt in eine der Riibelénder Tropfsteinhdhlen
« Eintritt in das Luftfahrtmuseum Wernigerode

Ihr Komplettpreis

Angebot giltigim Zeitraum 01.01. bis 28.03.24

WE-Zuschlag fiir Erwachsene: 15,00 €/ Nacht (Fr&5a).
Kinder 5-15) stark ermaRigt. Kinder 0-4] kostenfrei.
Zzgl. Energiekostenpauschale 3,00€/Erw./Nacht.

je Erw.

im DZ

Krauterhaus
Sanct Bernhard

i 2

Mit Glucosamin und Chondroitin!

Gelenkfit-Kapseln enthalten Calcium, Magne-
sium, die Vitamine B1, B2, B6, B12 und C, sowie
Glucosamin und Chondroitin, die natiirliche
Bestandteile des Bindegewebes, der Knorpel
und der GelenkfMiissigkeit sind.

Gelenkfit

Fiir gesunde, stabile Knochen!

Best-Nr. 1790 240 Kapseln fiir 40 Tage
Best-Nr. 1791 Ser-Packung

21,50
nur € 57,00

Griinlippmuschel-Kapseln

Newscelindische Griinlippmuscheln [Perna conalicu
lus) enthalten Glycosaminoglykane [GAG), die beim
Menschen im Bindegewebe, den Gelenkknorpeln und
der Gelenkfliissigkeit vorkommen. Jede Kapsel enthalt
500mg reines Griinlippmuschel-Konzentrat.

12,50
23,00

Best-Nr, 805 150 Kapseln fiir 2 Monate
Best.-Mr. 1850 200 Kapseln fir 4 Monate

- Vitamin B12 Supra 200 g

Gut fiir dic gesunde Funktion von Gehirn und Nerven-
system sowic fur mehr Energic. Jede Tablette enthilt
200ug Vitamin B12.

BesL-Nr, 118 240 Tabletten filr 4 Monate

ab 3 Packungen

6,50 |
nur € 5,95

'_" EnTw.urkIung urid Herstellung (5

WS I

i
L)

i

Seit 1903 Naturheilmittel und 5

im vigenen Haws

. Gelenkfit-Kapseln . _ _.

' Kosmetik hiichster Qualitit! [

I
3, B R P T e, ot

Erotisan-Manneskraft

Die Kapseln unterstitzen die sexuelle Funktionen des
Mannes und tragen dazu bei, cine gesunde, natiirliche
Spannkraft zu erhalten. Die ausgewihlten Extrakte aus
Potenzholz, Damianablittern, Sabalfriichten, sowie
Guarana sind seit langem fir ihre anregende Wirkung
bekannt.

Best.-Ne, 1043 120 Kapseln
ab 3 Packungen

21,50
nur € 19,00

Magnesium-400-supra W

Verbessert dic Funktion und Belastungstoleranz der
Muskeln, insbesondere bei Sport und firdert so das
Wohlbefinden - auch nachts - durch lockere, entspannte

Muskeln und Waden. Eine Kapsel am Tag deckt den
Magnesium-Bedarf eines Erwachscnen.

Best.-Nr, 129 120 Kapseln fur 4 Monate 8,50 |
Best.-Mr. 135 200 Kapseln fir 10 Monate € 17,50

Gedachtnis-Kapseln mit Ginkgo!

Mit B-Vitaminen, Jod, Zink und Ginkgo-biloba-Extrakt!
Vorraussetzung fir die Erhaltung von Gedichtnislei-
stung, Lernfahigkeit und geistiger Fitness ist cine gutc
Versorgung mit Nihrstoffen, dic auf speziclle Funktion
von Gehirn, Psyche und Nervensystem abgestimmt sind,

Best.-Nr, 81 180 Kapscin fiir 8 Monate

ab 3 Packungen

€13,50 |
nur € 12,00

220,-<

Alle Angebotspreise inkl. MwSt. zzgl. Kurtaxe.

BURGCAFE - EVENTS - LIVE-MUSIK - WELLNESS - FRISEUR

s

- o E gz |

Erlebnis-Kurzurlaub im
Hasserdder Burghotel Wernigerode

® hisch Vs sremeliung und Yerfligharkeit

3

HARZPIN.

ERLEBMISIIELE 1M HART

Jetzt bis zu

39%

Vorteil!

Bio-Hagebutten &°

p——

100% reines Hagebuttenpulver aus kontrol=
liert biologischem Anbau. Es cignet sich unter Bio-

anderem zur Anreicherung von Smoothies, Hagebutten
Shakes, Miislis oder zur Vermischung mit
Saft. Yon Matur aus mit Galaktolipiden.

Vegan, glutenfrei!

||3rsl.-Nr. 563 500-g-Dose je1kg =€ 00 € 12,00
ab 3 Dosen (eikg= €220 € 11,00

{Fﬂnﬁn‘siﬂﬁﬁﬁu@ﬁi;ﬁ e ———— A
asfiillen und cirenden! m
I HEIN-Nr. I

- 1
auch onling cinlishar? 1

Z-Monatspackung
"FUR ALLE NEUKUNDEN

: .Jaﬂﬁ.. ich michte mich selbst (berzeugen! E———d
1 Zusammen mit meiner ersten e e

1 Bestellung erhalte ich als Dankeschiin s 20

: kostenlos und versandkostenfrei® ‘1:«,%

1 |‘u"itamin C + Zink Langzeit-Kapseln, 60 Stiick g"

I Sp Fiir gesunde, vitale Abwehrkrifte! -__ -

'.. e

i Aullerdem erhalle ich kestenlos den groden Sanct-Bernhard- 1
ks Gesundheitskatalog mat Gher 900 Matwrheilmittel- und "y
i Kesmiclikartikeln sowic cin werlvolbes Kosmetik-Probeset ! 5 |

¥

I leh bestelle mit 14-tagigem Rilckgaberecht fobgende Artikel: L
: Bavicll-Hi Aatikel Mrnge | bnrelprens | feramitpe
1| Fo0dé |Viaumda & + Sk langetd-Kpr| 4 | GRATIE
i l
I
' I
] | .
nfoarmationea Fu uAscren F lukien o WL T it
: niormatiomen sur Datenverarbeilung unter www. kraeulerhausdefd -..._
:mmr_mim_ Bestellung bitte an:
I Krastcrha Sanct Bernhard K@
| Strade, Hr Holfonstcinstr, 47, AbL, 32
] 73347 Bad Ditzenhach
I Az o Tel: 0733496540
I /

Fax: 073 34/96 5444

' Telcfon j1am muckirsgo] cburtsdatum
Abteilung 32

| arum, tinterschaift www. kracuterhaus.de
e 4



Gleich QR-Code
scannen und
anmelden!

IhnenalsymiPostversand

entha.l. alleLanaesopeillaqget
sowie zusa 2 s und
Videos in'den Artikeln

fur Tablets und Smartphones

schont die Umwelt

Wechseln Sie zum E-Paper!

Der kiirzeste Weg zur Anmeldung geht tiber das Smart-
phone. Einfach den QR-Code-Scanner 6ffnen und liber
den Code halten.Es erscheint ein Link, den Sie antippen

konnen. Wenn auf lhrem Gerét kein Scanner installiert >e konnen sich auch per Post anmelden.
Schicken Sie das ausgefullte Formular an:

ist, finden Sie einen im AppStore oder bei Google Play. Sozialverband Deutschland

Abteilung Redaktion
Stralauer Strafde 63,10179 Berlin

Foto: E Adobe Stock

D Ich mochte in Zukunft die SoVD-Zeitung digital als E-Paper erhalten.

Name Vorname
E-Mail Telefon
Mitgliedsnummer Unterschrift

Gerne konnen Sie sich auch direkt iiber die Website ummelden: www.sovd.de/e-paper
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